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Ljudlek: Fran ord till mening

En lektion i Ljudlek i grupp: séga, bygga, skriva och ldsa meningar, for F-2

Lasning - F-2 - 30 minuter per pass, tre till fem pass i veckan - 2—12 elever

Eleverna sager en mening efter dig, lagger en kloss for varje ord och bygger den ord for ord med
bokstdver ur en hog, med mellanrum, stor bokstav och punkt. Sedan byter den ena i paret ett ord,
och den andra ldaser meningen. Lektionen hor till Ljudlek i grupp och har samma ljudstart och
avslut som de andra lektionerna.

Hor till Ljudlek i grupp, férmaga 9 av 9: Lasa och skriva meningar

Omrade Lasning Arskurs F—2

Format liten grupp, par Tid 30 minuter per pass, tre till fem pass i
veckan

Period Tva till fyra veckor Grupp 2-12 elever

Uppdaterad 28 oktober 2026

Material bokstavskorten, speglar, bokstaver att bygga med, klossar, whiteboardtavlor och lappar, snabbmallen

- allt material under Materialet

Sa gor eleven

De fyra bilderna &r ur lektionens film, dar paret bygger meningen ur hégen, byter ett ord och Idser den nya meningen.
Filmen pa metodens sida visar samma sak i rorelse.

Vi ler. iii

Vi ler -
Leo . . Mira . . Leo . . Mira . .
1 Leo lagger klossarna for lararens mening. 2 - Klossarna ligger kvar, och Leo bygger Vi.

Vi ler.

Vi @@[@ Vi @lB
‘e e = [ 0 @i = [

3 - Mira bygger ler, och paret laser fran bérjan. 4 - Mira laser ett ord hon inte har hort.

| Fran ord till mening sager eleverna en mening efter dig, lagger en kloss for varje ord och bygger meningen
ord fér ord med l6sa bokstédver ur en hog mitt pa banken. Lektionen hjalper eleven med det som goér en
mening svar att skriva och ldsa: eleven glémmer meningen medan hen bygger, orden flyter ihop utan
mellanrum, stor bokstav och punkt faller bort, och eleven laser det hen tankte i stallet for det som star.

Syftet ar att eleverna ska kunna saga en kort mening, bygga den med mellanrum, stor bokstav och punkt,
och lasa den, sa att de kan skriva och lasa sina forsta meningar sjalva. Ditt uppdrag ar att visa hur du sager,
bygger och laser meningen, att |ata eleverna sdga den igen innan de bygger, och att Iata dem lasa det som
ligger, ocksa kamratens nya ord.
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Gruppen tar Fran ord till mening efter Fran ljud till ord. Lektionen tréanar det som ljudkollens uppgift 9
provar, dar eleven laser fyra pahittade ord. Ljudkollen star i Ljudlek i grupp, och Fran ord till mening hor till
formaga 9, Lasa och skriva meningar, i lektionsbanken dar.

Sa anvands lektionen

Passet har samma ram i alla lektioner: fem minuter ljudstart, 20 minuter lektion i fyra steg och fem
minuter avslut. Ljudlek i grupp beskriver gruppen, dagens elever och ljudkollen. | Fran ord till mening gar
ni igenom raderna i Sa blir lektionen svarare pa tva veckor med fem pass i veckan eller tre till fyra veckor
med tre pass. Ta nasta rad nar dagens elever sjalva skriver en mening med alla ord, mellanrum, stor
bokstav och punkt, tva pass i foljd. Nar gruppen ar klar med lektionen gér du méatningen efter perioden,
och uppfdljningen i Ljudlek i grupp sager hur varje elev gar vidare.

Lektionen ar klar nar du har sett fler an héalften av eleverna sjdlva skriva en mening med alla ord,
mellanrum, stor bokstav och punkt i steg 4 i raden Egen mening, och fler an halften sedan har last alla fyra
orden i ljudkollens uppgift 9.

Tre saker att halla fast vid

Lat eleven sdga meningen igen och lagga en kloss for varje ord innan hen bygger. Klossarna ligger kvar, sa
att hen kan peka pa dem och sdga meningen igen. Eleven bygger ett ord i taget med en bokstav for varje
ljud och lamnar ett fingers mellanrum, sa att orden inte flyter ihop. Efter varje ord laser hen fran borjan
med fingret under, sa att hen laser det som ligger och inte det hen tankte.

Sa blir lektionen svarare

Meningen Sa later det Sa gor ni

Tva ord Ola ler. Gruppen borjar har. Meningen har ett
mellanrum, stor bokstav forst och punkt
sist.

Tre ord Vi ser solen. Meningen har tva mellanrum. Ordet i

mitten ar ofta kort, till exempel ser, har
eller tar, och eleven glommer det latt.

Fyra ord Vivilar i solen. Meningen har tre mellanrum, och eleven
har mer att halla kvar. S4g meningen igen
fore varje ord, om det behovs.

Egen mening Ola ser mos. Eleven sager en egen mening pa tva till
fyra ord eller byter tva ord i en mening ur
tabellen Meningarna.

Meningarna till varje rad star under Meningarna. | raden Egen mening sager alla en egen mening: du
sager din och skriver den pa tavlan, paret sager sin for dig nar du gar mellan paren, och sist skriver var
och en sin egen. Har den egna meningen ett ord som inte stavas som det later, till exempel jag eller och,
skriver du det pa tavlan, och paret bygger det efter tavlan. Sager eleven bara ett ord, som Mira, svarar
du: “"Mira. Vad gor Mira?” Om hogst halften av eleverna laser alla fyra orden i ljudkollens uppgift 9 efter
raden Egen mening, tar ni raderna Fyra ord och Egen mening igen.
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Ett pass pa 30 minuter
Lektionen gar i fyra steg, fran att du visar till att var och en gor sjalv.

Passet tar 30 minuter nar ni ses tre eller fyra ganger i veckan. Ses ni varje dag, eller orkar eleverna inte sa
lange, som ofta i forskoleklass, racker 20 minuter.

Ett pass pa 20 minuter: ljudstart 0—3 minuter, meningen pa tavlan 3—5, meningen ur hégen 5-9, byt ett ord
9-14, skriv meningen 14-18 och avslut 18-20.

. Meningen . " . q
Ljudstart 3t ig Meningen ur hégen Byt ett ord Skriv meningen Avslut
pa tavian 9-15 min 15-20 min 20-25 min 25-30 min
Allai kor - alla . . . . Gemensamt - ett
Vaxlande - du visar, tillsammans, i par, sjalv

svarar ord var
Fas Rutinen i 4 steg Sa leder du det
Fére passet Lagg gruppens sma bokstaver i en hog per par och de stora mellan tva par. Ta fram

bokstavskorten, speglarna, klossarna och whiteboardtavlorna. Skriv de stora bokstaverna
som dagens meningar behdver bredvid de sma i hornet av tavlan. Skriv raden, dagens ljud
och dagens elever i snabbmallen.

Ljudstart Visa dagens ljud, satt ihop fem ord och dela

0-5 min upp fyra, som i Ljudstarten. Alla svarar
samtidigt.

Meningen pa tavlan 1. Du sdger meningen, ldgger klossarna och Ta en mening ur raden och tank hogt

5-9 min skriver den ord for ord pa tavlan. medan du skriver. Gruppen raknar orden
med dig.

Meningen ur hégen 2. Du sdger ndsta mening, och paren sager Paren bygger tva meningar, men baraeni

9-15 min den igen, lagger klossarna och bygger den. raden Fyra ord. Bokstadverna gar tillbaka i
hogen, utom efter den sista. Du gar mellan
paren.

Byt ett ord 3. Den enai paret byter tyst ett ord, och den  Den sista meningen ligger kvar, och i paret

15-20 min andra laser den nya meningen. turas de om att byta ett ord tills tiden ar

slut. Du gar mellan paren.

Skriv meningen 4. Var och en skriver en ny mening pa sin Lagg bokstaverna i hégen och sudda
20-25 min whiteboardtavla och ldser med fingret meningarna pa tavlan, men Iat hornet sta.
under. Sag en ny mening ur raden. Du lyssnar pa

dagens elever.

Avslut Var och en sager ett ord fran dagens lek och

25-30 min vad hen gjorde med det. Du sager kort vad
du horde.

Efter passet Du noterar i snabbmallen vilka av dagens elever som i steg 4 fick med alla ord, mellanrum,

stor bokstav och punkt, var de fastnade, och om gruppen tar samma rad, nasta rad eller
nasta lektion.

Den som ar klar fore de andra far fyra bokstaver ur hégen som blir ett ord ur Ordbanken, men i blandad
ordning. Hen flyttar dem och laser tills hen hittar ett ord.

Lektionskort: niclasfohlin.se/stodundervisning/ljudlek-fran-ord-till-mening-lektionskort.pdf
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Ljudstarten: samma fem minuter varje pass

Ljudlek: Fran ord till mening - niclasfohlin.se

Alla svarar samtidigt. Vand ansiktet mot eleverna, sa att de ser din mun.

Moment Sa gor du

Visa bokstaven och sag ljudet. Alla sager efter, och nagon sager ett ord pa ljudet. Sist
sager alla ljuden for nagra bokstaver ni har haft.

Dagens ljud

Satt ihop

Dela upp

Dra ut fem ord utan paus, med handen fran vanster till hoger sett fran eleverna. Rakna
tyst till tre och knyt handen, sa sager alla ordet. Sist sdger en av dagens elever ett ord

ensam.

Sag fyra ord med olika manga ljud. Alla sdger ordet och sedan ljuden, med ett finger for
varje, och raknar fingrarna sist. | lektionerna fore Rakna ljud i banken sager du ljuden

forst och gruppen efter.

Sag ljudet och inte bokstavens namn, och b, d, g, k, p och t korta och utan 6. Orden tar du ur Ordbanken,
och i Dela upp blandar du in ord ur de lattare ordgrupperna, sa att orden har olika manga ljud. Dagens
ljud, dina fraser och ordgrupperna star i Ljudlek i grupp. Gruppen behaller sin ordgrupp fran lektion till

lektion.

Vad du gor och sager i varje steg

Har ar lararens ord, sa att du kan sdga dem som de star.

Steg

1 MENINGEN PA
TAVLAN

Hur mdnga ord har
min mening?

2 MENINGEN UR
HOGEN

Vilket ord bygger vi
nu?

3 BYTETT ORD
Kan din kamrat ldsa
den?

4 SKRIV MENINGEN
Kan du skriva den
sjélv?
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‘ Vad du gor

Sag meningen tva ganger och lagg en
kloss for varje ord. Borja med stor
bokstav, skriv ett ord i taget och las
fran borjan. Satt punkten: "Nu har jag
sagt allt.” Ibland hoppar du over ett
mellanrum med flit.

Sdg ndsta mening. Alla sdger den igen,
och paret lagger klossarna. De bygger
ett ord var, och den som vantar sager
ocksa ljuden. Bada laser fran boérjan
efter varje ord. Skriv sedan meningen
pa tavlan, sa att paren kan jamfora.

Den ena byter tyst ett ord, helst det
sista, medan kamraten blundar. Det
nya ordet stavas som det later.
Kamraten ljudar det nya ordet med
fingret under och laser meningen
hogt, och den som bytte sdger om det
stammer.

Sag en ny mening ur raden. Var och en
sager den igen, lagger klossarna,
skriver meningen pa sin
whiteboardtavla och ldser den med
fingret under. Den som inte minns hur
en bokstav ser ut letar upp deni
hogen.

Exempelfraser

”Jag ska skriva: Ola ler.”
“Hur manga ord? Rékna med mig.”
“Jag ldser fran bérjan: Ola ler.”

”Sdg den igen och ldgg klossarna.”

“Bygg det férsta ordet, en bokstav fér varje
ljud.”

”Lds fran bérjan med fingret under.”

”Byt ett ord tyst medan din kamrat blundar.”
“Ljuda det nya ordet och Ids meningen.”
“Var det det du ville skriva?”

”Sdg den igen och ldgg klossarna.”
”Skriv ett ord i taget, med mellanrum.”
”Lés det du har skrivit, med fingret under.”
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Lyssna efter

Bekrafta forst det som eleven gjorde ratt, och forsok sedan igen tillsammans. Skrivstrategier ar ett A4 pa
metodens sida med strategierna for ordet och meningen, som att siga meningen igen och sdga ordet
langsamt, nar eleverna skriver den nya meningen.

Skrivstrategier: niclasfohlin.se/skrivstrategier

Det eleven gor Det som hander Sa gor du

Bygger “Ir” for ler Vokalen faller bort ”Du hérde /I/ och /r/. Vad hér du mellan
dem?”

Bygger “Olaler.” Orden flyter ihop “Lds fran bérjan. Hur mdnga ord?”

Skriver “ola ler” Stor bokstav och punkt saknas “Var bérjar meningen, och var slutar

den?” Peka pa hornet av tavlan om eleven
inte hittar den stora bokstaven.

Lagger en kloss for varje Eleven raknar ljuden i stéllet for orden ”Sdg meningen igen och Iéigg en kloss fér

ljudi Viler varje ord: Vi, ler.”

Borjar bygga direkt Eleven har inte sagt meningen igen ”Vad g6r du forst?” Sag meningen igen
och lagg klossarna tillsammans med
eleven.

Laser “Viler” nér det Eleven laser meningen som lag dar fore ”Lds det som ligger, med fingret under.”

ligger Vi ror bytet

Arbetsform: alla i kor, vaxlande, gemensamt

| ljudstarten svarar alla samtidigt, och i lektionen gar ni fran att du visar till att var och en gor sjalv. Paren
och trion satter du ihop som i Ljudlek i grupp.

Exempel: sa gar ett pass till

Gruppen:
sex elever i forskoleklass och dk 1, vecka 10, tre pass i veckan. Gruppen gér Fran ord till mening fér tredje
passet i féljd, det férsta i raden Tre ord. Dagens ljud dr /h/, och dagens elever ér Mira och Omar.

Ljudstarten. Lararen visar h och sager ljudet: “Hhh.”

Meningen pa tavlan. Lararen sager: “Jag ska skriva: Vi ser solen.” Alla raknar orden medan hen lagger tre
klossar. Hen skriver Vi och laser det, lamnar ett fingers mellanrum, skriver ser och laser fran bérjan: “Vi
ser.” Efter solen satter hen punkten: “Nu har jag sagt allt.”

Meningen ur hégen. Paren ar Alva och Elin, Omar och Noah, Leo och Mira. Lararen sager den andra
meningen: “Ali tar mos.” Alla sager den igen, och varje par lagger tre klossar. Omar bygger Ali. Noah bygger
tar men lagger det direkt efter Ali. Omar laser fran borjan: “Alitar.” Noah lagger ett finger emellan och
flyttar tar.

Byt ett ord. Mira byter tyst mos mot mat medan Leo blundar. Leo ljudar mmmaaat och laser: “Ali tar mat.”
Mira sager: “Ja, det star s@.”

Skriv meningen. Lararen sager en ny mening: “Vi har is.” Mira skriver alla tre orden med stor bokstav,
mellanrum och punkt. Omar skriver “vi har is.” Lararen fragar: “Var bérjar meningen?” Omar tittar i hornet
av tavlan och byter v mot ett stort V.

Avslutet. Alva sager: “Ali. Jag byggde det med stort A.”
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Efterat noterar lararen: Mira far med allt, och Omar glémmer den stora bokstaven. Nasta pass tar gruppen
samma rad, och dagens elever blir Alva och Leo.

Nar eleven fastnar

Vénta tre sekunder och ge minsta majliga stéd forst. Blir det manga fel i gruppen, ség ordet i kor, 1at sedan
nagra elever siga det ensamma och ta samma ord minst tre ganger.

Fraga alltid forst:
Vad hoér du?

Ga uppfor stodtrappan i stunden. Ge inte nésta stod forrdan eleven har provat det forra:

1. Sag ordetigen, langsamt: mmmooosss. Dra fingret under bokstaverna medan ni sager det.

2. Visa hur munnen gor. Eleven tittar i spegeln och kanner efter: |dpparna ar ihop vid /m/ och runda vid
/o/.

3. GOr uppgiften mindre: eleven valjer mellan tva bokstaver, som e och o.

Visa med handen eller med nagot att flytta: peka pa klossen fér ordet som eleven bygger, och lagg ett
finger mellan orden.

5. Séag det tillsammans, och Iat eleven saga det sjalv efterat: ni sdger meningen i kor, och sedan sager
eleven den ensam och bygger den igen.

Till sist sager, bygger och laser eleven meningen sjalv.

Var hittar du orden och materialet?

Meningarna du sager star i tabellen Meningarna, och bokstavskorten och arken med bokstaver att bygga
med star under Materialet. Orden till ljudstarten star i Ordbanken.

Egna ord gar ocksa bra, utom orden i ljudkollen och i screeningens version B.

Tre krav galler egna ord:

Kanda ord Ljudenliga Gruppens bokstaver
Eleven vet vad ordet betyder En bokstav for varje ljud, som later Bara bokstaver som gruppen har
som den brukar haft
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Varianter

Byt till en variant i samma steg nar gruppen behdver nagot nytt.

VELED Sa gor ni Nar den passar

Namnmeningar Du sager en mening med ett namn forst, Steg 2, ndr namnen stavas som de later
och varje par byter det mot ett av sina
egna namn, som “Mira ser solen”. Den
som heter sa bygger namnet med stor

bokstav.
Meningsvaggen Du skriver parens nya meningar pa ett Steg 3, nar paren hinner byta manga
papper pa vaggen, och i slutet av steget ganger
laser gruppen dem i kor. Ta ned papperet
fore steg 4.

Meningarna

Har star meningarna till raderna Tva ord, Tre ord och Fyra ord, i bokstdvernas ordning. Ta de forsta
meningarna som bara har bokstaver som gruppen har haft. En mening med ett namn mitt i, som ”"Ola ser
Lisa”, star sist i raden. Byt gdrna ett namn mot namnet pa nagon i gruppen, nar det stavas som det later.

Raden Meningarna
Tva ord Ola ler. Lisa ror. Vi ler. Ola vilar. Elin malar. Vi aker. Ali syr. Mira laser. Vi ater.
Tre ord Ola ser solen. Elin ser solen. Mira ser mos. Vi ser solen. Ali tar mos. Vi har is.

Vi dter mat. Mira |laser mera. Elin ser sno. Ola ser Lisa.

Fyra ord Ola rorisolen. Vivilar i solen. Elin tar mos nu. Mira malar tre hus. Vi ater mat ute.
Mira har tre bar. Ali ser tre salar.

Alla ord ar ljudenliga. Sag vad ett ord betyder forsta gangen, som ror och syr. Lat r:et horas, som i har,
ser och malar, ocksa nar nasta ord borjar med s, t eller I.

Ordbanken

Har ar orden till ljudstarten, i sex ordgrupper fran latt till svart. Alla ord &r ljudenliga, med ett ljud for varje
bokstav.

Tva ljud att dra ut is, al, se, le, ro, sy, nu, ny, sa

Tre ljud att dra ut sol, lus, mus, mos, vas, mal, nal, mas, sas, rav, sal, har

Med klusil mat, 16k, n6t, pil, gas, kal, gul, bad, bat, tag, duk, tak

Tva stavelser sola, mosa, lera, rasa, mera, lasa, mala, leta, vila, bada, baka, kaka
Konsonantmote forst sno, bla, sko, bro, tre, gra, klo, st3, sten, stol, glas, svan, stor, smor
Konsonantmote sist fisk, mask, hand, sand, hund, vind, land, hals, rund, talt
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Orden star i ordning, lattast forst. Hur du sager orden och vilka ord som far vanta star under Ordbanken i
Ljudlek i grupp.

Folj upp effekten

Du ser i steg 4 vad eleverna klarar, och ljudkollen var tredje vecka visar samma sak for varje elev. Beratta
konkret for eleven vad hen har lart sig.

Under passet | steg 4 lyssnar du pa dagens elever. Sager de meningen igen sjalva, och far de med
alla ord, mellanrum, stor bokstav och punkt? Laser de det som star?

Efter varje pass | snabbmallen noterar du det dagens elever skrev och var de fastnade.
Efter raden Egen mening Gor ljudkollens uppgift 9 med en elev i taget, omkring en minut per elev.

Var tredje vecka Du gor ljudkollens uppgift 9 om pahittade ord, uppgift 7 om att skriva ord och
uppgift 4 om bokstavernas ljud.

Mal: vad eleven ska kunna efter lektionen
Det 6vergripande malet ar att eleven ska kunna skriva och ldsa en kort mening.

Efter lektionen ska eleven kunna:

O sdga en mening, saga den igen och lagga en kloss for O bygga och skriva en mening pa tva till fyra ord, med
varje ord mellanrum, stor bokstav och punkt

O lasa tillbaka det som ligger eller star, med fingret
under, och lasa ett ord som kamraten har bytt
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Snabbmall

Bladet géller veckans tre till fem pass. Raden ar gruppens rad i tabellen Sa blir lektionen svarare. Under
Nésta gang skriver du samma rad, nasta rad eller nasta lektion, och de forsta veckorna kryssar du det som
ska med.

SNABBMALL - Ljudlek: Fran ord till mening

Vecka Eleverna

Passen

Pass Fore: raden, dagens ljud och Efter: det dagens elever sa och gjorde i Né&sta gang
dagens elever steg 4, och var de fastnade
Vid varje namn: det du lyssnar
efter.

Datum

Datum

Datum

Datum

Datum

Det har ska med i varje pass Kryssa efter passet de férsta tre veckorna.

Pass 1 2 3 4 5
Vi sa meningen igen och lade en kloss per ord. 0O 0 0 0 0
Vildmnade ett fingers mellanrum mellan orden. 0O 0 0 0 0
Efter varje ord ldste vi fran borjan. 0 0 0 0 0

Sist i veckan Lis raderna och kryssen ovanfor.

Det hér gor eleverna sjidlva nu som de inte gjorde forut - Jag tar med mig in i ndsta vecka

Ta nasta rad nar dagens elever sjalva skriver en mening med alla ord, mellanrum, stor bokstav och punkt, tva pass i foljd. Klarar fler
an halften av eleverna steg 4 i sista raden, visar ljudkollens uppgift 9 vad ni gér sedan.
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Kort om grunden

| 3k 1 betydde det muntliga spraket, arbetsminnet och stavningen mest for hur eleverna skrev (Kim och
Schatschneider, 2017). Darfor sager eleven meningen igen och lagger en kloss for varje ord innan hen bygger.
Elever i riskzonen for |ds- och skrivsvarigheter stavade och laste battre nar de fick lara sig att skriva ord ljud for ljud
(Weiser och Mathes, 2011). Barn i ak 1 gjorde storre framsteg i sitt eget skrivande nar de skrev en text tillsammans
tio minuter om dagen och turades om att halla pennan (Roth och Guinee, 2011).

Bygger pa Fohlin och Wilson, Skriv! (utkommer 2027), Kim och Schatschneider (2017), Weiser och Mathes (2011) och Roth och
Guinee (2011).

Bilderna i filmerna: Fluent Emoji, © Microsoft Corporation, MIT-licens.

Materialet och planeringsmallarna hor inte till den hér filen. De star pa niclasfohlin.se/stodundervisning/ljudlek-fran-ord-till-mening
och i filen Allt om metoden.
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