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Problemlosning i grupp

Ldrarledd problemlésning och Idsférstdelse i liten grupp fér ak 4-9, med rika problem pa tre nivdaer
Matematik - ak 4-9 - 30 minuter per pass, tva till tre pass i veckan - Tva till atta elever
Ett korschema for 30-minuterspass i liten grupp, dar eleverna laser, tolkar och 16ser matematiska

problem i text. Lararen leder och fragar i stallet for att visa I6sningen, och gruppen jamfor tva satt
att 16sa varje problem.

Omrade Matematik Arskurs 3k 4-9

Format liten grupp, par Tid 30 minuter per pass, tva till tre pass i
veckan

Period Sex till atta veckor Grupp Tva till atta elever

Uppdaterad 31 oktober 2026

Material ett problem per pass, bladen Var I6sning och Tva I6sningar, konkret material, kortet Vara satt - allt

material under Problemen

Forsta innan ni raknar

Fyra bilder ur filmen om hur gruppen forstar och visar problemet innan nagon raknar. Lararen fragar, en elev aterberattar,
lararen skriver det som gruppen sager, Ali vill prova i en tabell, och paret provar sig fram tills det stammer. Filmen pa
metodens sida visar samma sak i rérelse.

'Gruppen
Vi vet:
29 stakar, 187 ljus
femarmad: 5 ljus
sjuarmad: 7 ljus

29 ljusstakar.

Nagra har plats for 5 ljus,
nagra for 7 ljus.

Totalt 187 ljus.

Hur manga av varje sort?

29 ljusstakar.
Nagra har plats for 5 ljus,
nagra for 7 ljus.
Totalt 187 ljus.
(Hur manga av varje sort? )

Vi ska ta reda pa:
antal femarmade
antal sjuarmade

Kan du beréatta problemet med egna ord?

Tva sorters stakar, 187 ljus. Hur ménga av varje?

B 2 ol

Lararen Ebba Ali Lararen Ebba Ali
1- Lararen fragar, och Ebba berattar med egna ord. 2 - Gruppen ringar in fragan och sager vad den vet.
29 ljusstakar. 3?\'/’;‘:?" 29 ljusstakar. Vér lgsning
N;c\gra hgr pl.ats for 5 ljus, 29 stakar, 187 ljus N;c\gra hnar pl.ats for 5 ljus, femarmade | sjuarmade ljus ihop
nagra for 7 ljus. fernarmad: 5 lius nagra for 7 ljus. .
Totalt 187 ljus. ; > Totalt 187 ljus. 29 0 | 145f6rfa
= - sjuarmad: 7 ljus A .
(Hur manga av varje sort? ) Hur manga av varje sort? 19 10 165
Hur kan vi visa problemet? Vi ska ta reda pa: .
- : antal femarmade 9 20 185 nastan!
Vi provar i en tabell! tal si d
ﬁ A antal sjuarmade Fi'q - 8 21 187 0
Lararen Ebba Ali Lararen Ebba Ali L )

3 - Ingen raknar an: Ali vill prova i en tabell.

4 - Paret provar sig fram: 8 femarmade och 21 sjuarmade.

Probleml6sning i grupp ar en lararledd insats for tva till atta elever i ak 4—9 som behdéver stod i att lasa,
tolka och I6sa matematiska problem i text. Varje pass har ett problem. Pa bordet ligger problemets sida
med en svartvit bild och kortet Vara satt, som har satt att 16sa problem och fragor som paren staller sig.
Innan nagon raknar visar paren problemet med en bild, en tabell eller en tallinje pa bladet Var 16sning eller
en miniwhiteboard, eller sa bygger de det med material.

Passet ar ett samtal i fem delar: Forsta, Planera, Losa, Jamfora och Avsluta. | Forsta ldser lararen problemet
hogt, paren berattar det for varandra, och gruppen ringar in fragan och sager vad den vet och vad den ska
ta reda pa. | Planera foreslar gruppen satt att visa problemet, och i Lésa prévar paren olika satt medan
lararen gar runt och fragar i stallet for att visa. | Jamfora lagger lararen fram bladet Tva losningar, med tva
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fardiga I6sningar pa samma problem. Gruppen ser vad som ar lika i dem, och sedan lagger ett eller tva par
sina l6sningar bredvid. | Avsluta satter gruppen en bock pa kortet Vara satt vid det satt som fungerade.
Skillnaden mot vanligt grupparbete ar att lararen leder, modellerar och stottar. Att modellera ar att tanka
hogt om hur man tar sig an problemet, som ”Jag vill rita det har for att se det framfor mig”.

Metoden har problem pa tre nivaer, Bas nara ak 4-5, Medel nara ak 6—7 och Avancerat nara ak 8-9. Till
varje problem finns lararens sida och bladet Tva I6sningar. Lararens sida sdger vad gruppen ringar in och
lyfter ut, vad du sager nar paret kor fast och vad svaret ar. Metodens problem pa nivan racker till de forsta
tre till fem veckorna. Fler problem finns pa sidan Ta fram ett matteproblem, och du kan ocksa valja problem
ur killorna och férbereda dem p& samma satt. Over veckorna tar eleverna éver allt mer av arbetet, fran att
du tanker hogt till att var och en borjar sjalv och anvander satten i klassens matematik.

Sa fungerar insatsen

Tva till atta elever traffas tva till tre ganger i veckan i sex till atta veckor, 30 minuter per pass. Varje pass
har ett problem och fem delar: Forsta, Planera, Losa, Jamfora och Avsluta. Gruppen forstar problemet
och foreslar satt att visa det innan nagon raknar, paren prévar, och i Jamfora lagger gruppen sina
[6sningar bredvid bladet Tva |6sningar. Metoden har problem pa nivaerna Bas, Medel och Avancerat,
med en sida for lararen till varje. Kartlaggningen fore och efter visar om eleven kan aterberétta
problemet, visa det, |6sa det och prova ett svar.

Sa satter du ihop gruppen

Metoden ar for elever som kan ldsa ett problem med stod och rakna talen i det, men som raknar med
talen utan att se situationen, kor fast eller bara har ett satt. Den som annu inte I6ser textuppgifter i ett
och tva steg borjar med De fyra raknesatten i grupp. Forstar eleven inte problemet nar du laser det hogt,
gar du igenom ord, begrepp och sammanhang fore passet, och den som inte kan lasa texten sjalv far den
upplast. Gruppen har tva till atta elever pa samma niva, som du véljer efter vad de kan ldsa och réakna,
oavsett arskurs. Eleverna arbetar i fasta par, och vid ett udda antal i en trio.

Tre saker att halla fast vid

Forsta innan ni raknar. Gruppen aterberattar, ringar in fragan och sager vad den vet, eftersom ett fel svar
kan vara en riktig l0sning pa ett problem som eleven har forstatt pa ett annat satt. Fraga innan du visar.
Borja med ”Vad har ni gjort hittills?” och "Varfor gjorde ni sa?”, och ge sedan det minsta stod som tar
paret vidare. Jamfor tva satt i varje pass. Bladet Tva I6sningar visar att samma idé kan visas pa flera satt,
och paren ser vad deras I6sning har gemensamt med en annan.

Varfor problemldsning blir svar, och vad metoden gor

Sex saker gor problem i text svara for eleverna, och passet moter var och en av dem pa ett eget stélle.

Det som hander Sa kan det lata Sa gér metoden

Eleven rdknar med talen ”Det star fler, da dr det plus.” Paren aterberattar, och gruppen ringar in
utan att se situationen fragan och sadger vad varje tal betyder.
Elevens bild visar saker ”Vi har ritat alla stakarna.” Problemets bild dr schematisk, och

men inga samband gruppen visar problemet med tabell,

tallinje, stapel eller material.

Eleven kommer inte i ”Jag fattar inte.” “Ska man gdngra?” Du fragar forst vad paret har gjort och vad
gang det ska ta reda pa, och sedan tittar ni pa
kortet Vara satt.
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Det som hander

Eleven prévar men ser
inget samband

Eleven provar inte svaret

mot fragan

Eleven har bara ett satt

Sa kan det I3ta

“Det gdr inte, vi har testat.”

“Ar det rétt?”

“Vi gjorde bara sd.”

Ett pass pa 30 minuter

Problemlosning i grupp - niclasfohlin.se

Sa gér metoden

Paret berattar vad det har gjort, och du
tar upp nagot som paret sa.

Paret kontrollerar svaret mot problemet,
och i Jamfora provar gruppen ett fel svar
mot problemet.

| varje pass lagger gruppen sina I6sningar
bredvid bladet Tva I6sningar.

Varje pass har fem delar och samma rutin. Det gor insatsen latt att leda, och eleverna kdnner sig trygga nar
de vet vad som ska handa.

Remsan visar hur de 30 minuterna fordelas mellan passets delar och nér gruppen arbetar gemensamt och i
par. Langst tid far eleverna for att prova sjalva.

Forsta passet: forstd 0-5 minuter, planera 5-10, |6sa 10-21, jamfora 21-28 och avsluta 28-30.

Gemensamt - |araren led
modellerar

Del

Fore passet

Forsta
0-5 min

Planera
5-7 min

Loésa
7-21 min

er och

| par - eleverna provar, lararen gar runt

Rutinen i 5 delar

Gemensamt igen - hela gruppen med
lararen

Sa leder du det

Ta nasta problem pa gruppens niva, las lararens sida och |6s problemet pa bada satten.
Kopiera problemets sida, Var I16sning och Tva l6sningar till varje par. Kopiera ocksa mallarna
Tabellmall att fylla i och Tomma tallinjer, som du ger de par som valjer en tabell eller en
tallinje i Planera. Till ett eget problem ritar du A och B pa ett papper, som du visar i Jamfora

med B tackt.

1. Lararen laser problemet hogt. Paren
berattar det for varandra, och en elev
berattar for gruppen. Gruppen ringar in
fragan, och lararen skriver det gruppen sager
pa tavlan, under Vi vet och Vi ska ta reda pa.

2. Gruppen foreslar satt att visa problemet,
och paren far vélja olika satt. Varje par gissar
ungefar vad svaret blir. Ingen raknar an.

3. Eleverna provar i par. Lararen gar runt,
fragar och véljer en eller tva l6sningar till
Jamfora.
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Gemensamt. Lds problemet hogt. Paren
berattar det for varandra och en elev for
gruppen. Red ut orden, ringa in fragan och
skriv pa tavlan vad ni vet och vad ni ska ta
reda pa. Fran ledet Vi gor laser en elev
problemet hogt och leder Forsta, och fran
ledet Ni gor tillsammans skriver paren Vi vet
sjalva. Lararens sida: Ringa in - Lyft ut - Ord
och tal.

Gemensamt, med kortet Vara satt. Gruppen
foreslar satt fran kortet, och paren véljer
olika satt. Skriv parens gissningar pa tavlan,
under Vi tror. Ingen raknar an. Lararens
sida: Forutse.

| par, pa bladet Var l6sning. | ledet Du gor
sjalv borjar var och en sjalv i tva minuter
innan paret arbetar vidare. Fraga forst och
lamna paren i gang. Halvvags sager du tva
satt du har sett, utan namn och svar, och
valjer |6sningar till Jdmfora. Lararens sida:
Kor de fast - Sdg inte - Mindre och storre.
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Del Rutinen i 5 delar Sa leder du det
Jamféra 4. Gruppen pratar om bladet Tva l6sningar, Gemensamt igen, med bladet Tva I6sningar.
21-28 min och ett eller tva par visar sina l6sningar Dela ut bladet med B tdckt, Ids A hogt och
bredvid. Sist prévar gruppen ett fel svar mot  fraga vad A gor. Visa B, las det hogt och stall
problemet. fraga 3. De valda paren visar sina l6sningar.
Récker inte tiden, visar bara ett par sin
I6sning. Sist sager ni felet och idén i en
mening. Lararens sida: Jamfor - Fel eller
osdker.
Avsluta 5. Lararen satter ord pa sattet som Gemensamt igen, med kortet Vara satt. Satt
28-30 min fungerade, och gruppen bockar for det pa ord pa sattet som fungerade, och gruppen
kortet Vara satt. bockar for det pa kortet.
Efter passet Lararen skriver i snabbmallen det hen sag, och vem som behovde vilket stéd. Hen sparar

parens blad Var 16sning, eftersom bladen visar hur paren tanker.

Gruppen tar ett problem per pass. Blir ett par klart tidigt, stdller du fragan under Storre pa lararens sida
eller ber paret |6sa problemet pa ett annat satt.

Satt att visa problemet i Planera och parens gissning under Vi tror, kognitionsvetenskapliga strategier: Ord
och bild och Gissa forst. Strategier: niclasfohlin.se/strategier

Vad du gor och sager i varje del

Passet har fem delar. De fyra forsta bygger pa Pdlyas faser, och i Avsluta satter du ord pa det ni tar med er.
Fraserna hjalper dig att tdnka hogt och att fraga i stéllet for att tala om. Till Jamféra valjer du ett par vars
I6sning liknar A eller B, och ett par med ett annat sitt om det finns. Ar gruppen bara ett par eller en trio,
jamfor ni deras 16sning med A och B. Liknar ingen 16sning A eller B, visar ett par sin [6sning fore bladet, och
gruppen letar efter samma tanke i A.

Vad du gor

Exempelfraser: tank hégt och fraga

1 FORSTA
Vad fragar problemet?

2 PLANERA
Hur kan vi tdnka?

3 LOSA
Hur prévar vi?

4 JAMFORA
Vad dr lika?

Las hogt. Paren berattar for varandra,
en elev for gruppen. Red ut ord och
ringa in fragan. Skriv pa tavlan vad ni
vet och ska ta reda pa.

Gruppen foreslar satt fran kortet, och
paren far vélja olika satt. Skriv parens
gissningar pa tavlan, under Vi tror.
Ingen raknar an.

Paren provar pa Var l6sning. Fraga
forst och lamna dem i géng. Halvvags
sager du tva satt du har sett, utan
namn och svar. Vilj |6sningar till
Jamfora.

Dela ut Tva I6sningar med B tackt: vad
gor A? Visa B och stall fraga 3. De
valda paren visar sina I6sningar. Sist
felet och idén i en mening.
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”Kan du berdtta problemet med egna ord?”
“Vilket ord ér vi osdkra pG?”
”Vad betyder talen i texten?”

“Hur kan vi visa problemet sd att vi ser det
framfér oss?”

“Tdnk om vi provar med mindre tal férst.”
“Ungefédr hur mycket tror ni att det blir?”

“Vad har ni gjort hittills? Varfor gjorde ni sa?”
”Fors6k anvédnda det ni just sa!”
“Nu tror jag att ni kan prova sjdlva.”

“Stdmde det vi trodde?”

”Sa hdr svarade en elev i en annan grupp. Vad
skulle ni sdga till hen?”

”Vilken fradga pd kortet borde hen ha stdllt sig?”
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Tva l6sningar: samma tanke pa tva satt

Fyra bilder ur filmen om bladet Tva I6sningar i Jamfora. Losning B ar tadckt tills gruppen har sagt vad [6sning A gor, och sedan

Problemldsning i grupp - niclasfohlin.se

ser gruppen samma tanke i bada: varje byte ger tva ljus till. Filmen pa metodens sida visar samma sak i rorelse.

( Losning A

\

Vad gor eleven i losning A?

( Losning A

Lésning B Lésning B
femarmade | sjuarmade ljus ihop femarmade | sjuarmade ljus ihop

29 0 145 for fa tackt med ett papper 29 0 145 for fa tackt med ett papper
10 |}#10 20

19 10 165 19 10 165
10 |10 20

9 20 185 nastan! 9 20 185 nastan!
-1 \l,+1 \l,+2

8 21 187 v 8 21 187 v

Byter tio i taget, sen en.

1 - Gruppen sager vad l6sning A gér medan B ar tackt.

Byter tio i taget, sen en.

2 - Gruppen ser att tio byten ger 20 ljus och ett byte 2.

( Losning A ( Losning B ( Losning A ( Losning B
femarmade | sjuarmade ljus ihop Om alla vore femarmade: femarmade | sjuarmade ljus ihop Om alla vore femarmade:
29 -5 =145 ljus 29 -5 =145 ljus
29 0 145 for fa 187 - 145 = 42 saknas 29 0 145 for fa 187 - 145 = 42 saknas
-10 \l,+10 \l,+20 Varje sjuarmad ger -10 \l,+10 \l,+20 Varje sjuarmad ger
Y \11}12 008 2ljus till> 42 /2 =21 b \lﬁllg o160 2ljus till> 42 / 2 =21
9 20 185 nastan! 29 - 21 = 8 femarmade 9 20 185 nastan! 29 - 21 = 8 femarmade
-1 ‘l’ﬂ \llJrz Kontroll: 8 -5+21 -7 -1 ‘l’ﬂ Kontroll: 8 -5+21-7
8 21 187 vV =40+147=187 vV 8 21 187 v =40+147=187 Vv

Var syns tva ljus till i bada? Var syns tva ljus till i bada? I bada: tva ljus till!

3 - Lararen fragar var tva ljus till syns i bada. 4 - Gruppen ser samma tanke i bada: 42 / 2 = 21 sjuarmade.

Exempelfraser: tank hégt och fraga

Vad du gor

”I dag gjorde vi en tabell och prévade och
férbdttrade.”

”Vi bérjade med att férsta fragan innan vi
rdknade.”

“Vilket sdtt skulle du vdlja ndsta gdng?”

5 AVSLUTA
Vad tar vi med oss?

Satt ord pa sattet som fungerade, och
gruppen bockar for det pa kortet.
Efter passet skriver du vad varje elev
kunde.

Bladet Tva I6sningar i Jamfora och parens forsok i Losa fore Tva 16sningar, kognitionsvetenskapliga
strategier: Jamfor tva och Forsok forst.

Arbetsform: gemensamt, i par, gemensamt igen

Passet gar fran hela gruppen till paren och tillbaka. En i paret haller pennan, och halvvags i Lésa byter de.
Vid ett udda antal arbetar tre tillsammans. Det fungerar med tva elever och med atta, eftersom tédnkandet
sker i paren.

Exempel: sa gar ett pass till

Ljusstakarna, Bas, problem 5:

Pd ett slott finns 29 ljusstakar. Ndgra av dem har plats foér fem ljus, och ndgra har plats for sju ljus.
Sammanlagt behévs 187 ljus. Hur mdnga ljusstakar finns det av varje sort?

Ebba, Ali, Noor och Elias gar i ak 5 och arbetar pa nivan Bas, och det ar vecka 2. Lararen vet att eleverna kan
fastna i vad de tva okdnda sakerna ar. Hen laser problemet hogt och pekar pa bilden med den femarmade
och den sjuarmade staken. Paren berattar problemet for varandra, och sedan berattar Ebba for gruppen:
”Tva sorters stakar, 187 ljus. Hur manga av varje?” Lararen fragar: “Hur manga stakar dr det?” Ebba tittar i
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texten: ”29.” Gruppen ringar in fragan, och lararen skriver pa tavlan: vi vet att det finns 29 ljusstakar och att
det behovs 187 ljus, och vi ska ta reda pa hur manga som har fem ljus och hur manga som har sju ljus.

Sedan stannar lararen gruppen innan nagon borjar rakna. “Hur kan vi visa problemet sa att vi ser det
framfor oss?” Eleverna tittar pa kortet Vara satt. Ebba och Ali vill prova i en tabell, och Noor och Elias vill
rita stakarna. Lararen véljer inte &t dem, men hjalper dem i gang: “En tabell kan vara bra ndr vi behéver
prova olika antal. Vad kan rubrikerna vara?” Paren gissar hur manga sjuarmade det &r, och lararen skriver
gissningarna under Vi tror.

Paren skriver av tavlan och provar. Ebba och Ali har provat 10 sjuarmade, som gav 165 ljus, och 19
sjuarmade, som gav 183, och sager att det inte gar. Lararen fragar: “Vad har ni gjort hittills?” och sedan
“Varfér gjorde ni sa?” Nar paret har berattat sager lararen: “Ni sa att 10 sjuarmade gav 165 ljus och 19 gav
183. Férsék anvdnda det!” Sedan gar hen till Noor och Elias, som har ritat 29 stakar med fem ljus i varje.
Halvvags sager lararen tva satt som hen har sett, och paren byter penna.

Efter knappt en kvart i par samlar lararen gruppen. Varje par far bladet Tva l6sningar med 16sning B under
ett papper, och gruppen siger vad eleven i [6sning A gor fran rad till rad. Sedan visar lararen 16sning B, dar
eleven har tankt: “Om alla vore femarmade skulle det bli for fa ljus.” Lararen fragar: “Var syns det i bada
I6sningarna att en sjuarmad har tva ljus mer én en femarmad?” Ebba och Ali visar sin tabell, som liknar A,
och Noor och Elias sin teckning, som liknar B. Gruppen ser om gissningarna stamde. Sist skriver lararen ett
svar fran en annan grupp pa tavlan, 26 sjuarmade och 1 femarmad, och Elias raknar: “Bara 27 stakar.” Noor
sager idén: “Varje sjuarmad ger tva ljus till, i tabellen och i teckningen.”

Passet avslutas med att lararen satter ord pa sattet: ”/ dag gjorde vi en tabell och prévade och férbdttrade.
Vi bérjade ocksG med att férstd fragan innan vi rdknade.” Ali bockar for Gor en tabell eller en lista pa kortet.
Efterat skriver lararen en kort notering: Ebba glomde antalet stakar, Elias behovde stod for att valja hur
problemet skulle visas, Ebba och Ali kom vidare efter fragan om det de hade prévat, och Noor sag att
teckningen hade samma tanke som B.

Tavlan under passet

29 ljusstakar. Négra tar 5 ljus, ndgra tar 7 ljus. Losning A: en tabell
Totalt 187 ljus. femarmade sjuarmade ljus ihop
Hur mdnga av varje sort? 29 0 145, for f3
Vi vet
29 stakar totalt 19 10 165
femarmade och sjuarmade 9 20 185, nastan!
187 ljus ihop

‘ ) 8 21 187 v
Vi ska ta reda pa
antal femarmade
antal sjuarmade

Lésning B: om alla vore femarmade

ol Akéndel
tvd okdnda! Om alla vore femarmade: 29 - 5 = 145

Vi tror Saknas: 187 - 145 =42

Ebba och Ali: 15 sjuarmade Varje sjuarmad ger 2 ljus till - 42 /2 = 21

Noor och Elias: 20 sjuarmade 29 - 21 = 8 femarmade

Samma tanke i béda Kontroll: 8 -5+ 21 -7 =187 ljus

varje byte ger tvé ljus till 8 femarmade och 21 sjuarmade

“Kan du berdtta problemet med egna ord?” “Vad betyder ”Vad ér lika i de hdr sétten? Stimde det vi trodde?”

talen i texten?”

Visa tabellen forst och resonemanget “om alla vore femarmade” sedan. | bada l6sningarna ger varje byte
fran en femarmad till en sjuarmad stake tva ljus till: i A ger tio byten 20 ljus, och i B &r42 /2 = 21. Svaret ar
rimligt: 187 ligger narmare 29 - 7 = 203 &n 29 - 5 = 145, sa de sjuarmade &r fler. Att Oversatta mellan tva satt
att visa nagot ar passets matematiska karna.
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Nar gruppen fastnar

Nér eleverna kor fast ar det latt att lotsa dem direkt till svaret. Gor tvartom. Fraga forst vad paret har gjort
och varfor. Svaren visar var paret ar, och efter det valjer du stodet. Ge paret tid att préva innan du ger mer.
Stodet foljer en lararguide fran Umea universitet (Lithner m.fl., 2025).

Fraga alltid forst:
Vad har ni gjort hittills?
Varfor gjorde ni sa?

Har paret ett svar, ger du steg 5. Har paret rdaknat fel och kort fast, tar du upp felet forst. Har paret kort
fast, kan du sdga: "Hur tror ni att ni skulle kunna komma vidare? Prova det!” Racker det inte, ger du det
steg i stodtrappan dar paret ar:

1. Fraga: Vad ska ni ta reda pa? Vad far ni veta?
Fraga: Vilka satt att borja kan ni? Prova ett!
Foresla ett satt, som att rita, gora en tabell, ta fram material eller préva med mindre tal.

Be paret berétta, ta upp nagot som paret sa och sag: Forsok anvianda det!

i d W N

Fraga: Hur kan ni kontrollera att det stimmer med problemet?

Lararen leder processen, men ager inte I6sningen.

Var paret kor fast, och det du sager

Tabellen ar det allmanna stodet, och Kor de fast pa lararens sida ar stodet for problemet. Ge stodet pa
raden dar paret ar, och lamna paret nar det ar i gang igen.

Dér paret ar Sa kan det lata Sa stoder du

Har inte forstatt ”“Jag fattar inte vad det star.” “Vad ska ni ta reda pa? Vad far ni veta?”

problemet Forklara ett ord, men inte hur problemet
|6ses.

Har forstatt men inte “Vi vet inte hur vi ska bérja.” “Vilka sétt att bérja kan ni? Prova ett!”

borjat Racker det inte, foreslar du ett satt, som

att rita eller prova nagra tal.

Har en bild som inte “Vi har ritat.” “Var i er bild syns talen som star under Vi

visar talen vet?”

Har provat men seringet  ”Det gdr inte, vi har testat.” ”Berdtta vad ni har gjort!” Ta upp nagot

samband som paret sa: “Fors6k anvédnda det!”

Har en idé men kor fast i ”Vi vet hur, men det blir for svart att Ta faltet Mindre pa lararens sida, och Iat

rakningen rdkna.” idén vara parets.

Har ett svar men ar ”Ar det ritt?” Upprepa parets svar och fraga: “Hur kan

osaker ni kontrollera att det stdmmer med
problemet?”

Har ett fel men ar saker ”Det dr rdtt, vi vet det.” ”Ni har en bra I6sning, men ndgot

efter kontrollen stdmmer inte. F6rsék hitta vad det ér.”

Har ratt och bra skal men  “Visst dr det rdtt?” ”Ni har bra skdl fér er I6sning. Ni har

vill ha ett ja 6vertygat mig.”
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Nar paret kor fast: fraga forst

Fyra bilder ur filmen om stédtrappan. Lararen fragar vad paret har gjort och varfér, tar upp nagot som paret sa och gar, och
paret kommer vidare sjélv. Filmen pa metodens sida visar samma sak i rorelse.

Var l6sning Var l6sning
femarmade | sjuarmade ljus ihop femarmade | sjuarmade ljus ihop
19 10 165 19 10 165
10 19 183 10 19 183
Det gér inte. Vi har testat. For att komma narmare 187. Varfér gjorde ni sa?
X X “
Ebba Ali Ebba Ali Léllaren
1 - Paret har prévat 10 och 19 sjuarmade och kor fast. 2 - Lararen fragar vad paret har gjort och varfér.
VAr lésning VAr l8sning
femarmade sjuarmade ljus ihop femarmade | sjuarmade | ljus ihop
19 10 165 19 10 165
J-9 J+o |18
10 19 183 10 19 183
8 21 187 @
Nisa att 10 gav 165 och 19 gav 183. Férsok anvénda det! 9 byten gav 18 ljus. Ett byte ger 2!
X H 2c
Ebba Ali Lararen Ebba Ali
3 - Lararen tar upp det paret sa: "Forsok anvénda det!” 4 - Lararen har gatt, och paret ser vad ett byte ger.

Lararens roll: leda utan att ta over

Lararen leder processen, men dger inte l6sningen. | samma stund som du visar I6sningen slutar uppgiften
att vara ett problem. Eleverna behover se processen, och den syns inte hos en perfekt raknare.

GOR SA HAR UNDVIK \
Fraga innan du visar, och vanta ut tystnaden. Att visa l0sningen direkt.

Lat eleverna forklara for varandra. Att ta pennan, avbryta eleven mitt i hens satt eller stélla
Lyft fram flera olika l6sningar. en rad fragor som leder fram till svaret.

Sag sitten med namnen pa kortet. Ett sitt med ett Att jaga ratt svar i stdllet for att tdnka.

namn gar att anvanda igen. Att ldraren pratar mest.

Visa hur dven du kan fastna och hitta vidare. Att godta vaga forklaringar eller ge for kort tid.

Var hittar du problemen?

Gor Kartlaggning fore pa den niva som ligger ndrmast elevernas arskurs, och vélj sedan niva efter vad
kartlaggningen visar. Borja med metodens problem pa nivan, i ordning, ett per pass. De star under
Problemen och racker till de forsta tre till fem veckorna, med tre eller tva pass i veckan. Problemen finns
ocksa pa sidan Ta fram ett matteproblem, och dar finns fler. Dar véljer du niva och innehall, visar ett
problem i taget stort och skriver ut de problem du vill ha. Kér gruppen fast pa samma sak tva pass i rad, tar
ni ett problem som liknar det forra innan ni gar vidare. Nar gruppen har l6st nivans problem med lite stod,
kan den ta nasta niva, om den kan rakna talen dar.

Sedan viljer du problem i laromedlets problemlésningsavsnitt, i Skolverkets tva problembanker for ak 4—6

och ak 7-9 pa Larportalen, i Namnarens Problemavdelning och bland Kangurutavlingens tidigare problem,

med I6sningar och materialet Arbeta vidare, pa NCM:s webbplats. Ta forst problem som liknar nagot av de
tio. Ett problem ar en uppgift dar eleven inte direkt vet hur den ska l6sas (Skolverket, 2022). Varje problem
du valjer forbereder du pa bladet Lararens sida for ett eget problem.
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Ta fram ett matteproblem: niclasfohlin.se/matteproblem

Vilj ett problem per pass som ar rikt men avgransat och uppfyller tre krav:

Matematiskt fokus Textspraklig utmaning Tva satt
L . En lasforstaelsedel som gar att Gar att |6sa pa tva satt, med bild,
Ett tydligt innehall utan knep N & p . .
stotta tabell, tallinje eller material

Sa skiljer sig nivaerna

Nivaerna foljer kursplanens centrala innehall och ligger ndra Kangurutavlingens klasser, som Ecolier och
Benjamin. Valj niva efter vad gruppen kan ldsa och rdkna. Vet eleven hur uppgift 3 i kartlaggningen ska l6sas
men kan inte rdkna talen, gor du kartlaggningen pa nivan under. Landar eleverna pa olika nivaer, tar
gruppen den lagre, sa att alla kan rakna talen.

Det som skiljer Bas Medel Avancerat
Arskurs nara ak 4-5 nara 8k 6-7 nara ak 8-9
Talen hela tal, enkel delning brak, decimaltal och procent, kvadrater och
procent potenser
Satten rita eller bygg, tabell eller rita eller bygg, tabell eller tabell eller lista, monster,
lista, monster, rakna lista, prova och forbattra, uttryck eller ekvation
baklanges uttryck

Progression dver insatsperioden

Ansvaret flyttas gradvis till eleverna, i de fyra leden Jag gor, Vi gor, Ni gor tillsammans och Du gor sjalv.
Gruppen byter led nar den klarar det som star under Ga vidare nar, och annars tar ni samma led en vecka
till. Med tre pass i veckan racker sex veckor, och med tva pass i veckan tar du atta, sa att gruppen far
ungefar lika manga pass. Blir perioden kortare dn atta veckor, tar ni ledet Du gor sjalv i den sista veckan. |
forsta passet tar Planera langre tid, eftersom du visar kortet Vara satt och bladet Var |6sning. Bladet Tva
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|6sningar visar du forsta gangen i Jamfora, nar du delar ut det med B tackt. Lat insatsen ga sida vid sida med

fardighetstraning, och beratta for klassldraren vilka satt gruppen arbetar med.

Lararens roll

‘ Eleverna blir battre pa

1-2
Jag gor

3-4
Vi gor

5-6
Ni gor
tillsammans

7-8
Du gér sjélv

Paren berattar problemet for
varandra och en elev for
gruppen, och gruppen ringar in
fragan medan du tanker hogt.

Paren staller fragorna pa kortet
Vara satt till varandra, och du
lyssnar. En elev laser
problemet hogt och leder
Forsta.

Paren skriver Vi vet sjalva.

Var och en borjar sjalv i tva
minuter innan paret arbetar
vidare, garna med problem ur
klassens laromedel.

Du tanker hogt med fragorna
pa kortet Vara satt, som “Jag
frdgar mig vad vi ska ta reda

°n

pa.

Du ger kortare stod och fragar
mer.

Du laser parens Vi vet forst
och foljer upp satt, I6sning
och rimlighet.

Du ger klasslararen en kopia
av kortet Vara satt, med
gruppens bockar, och foljer
upp satten i klassens
matematik.

Att aterberatta problemet med
egna ord och peka ut vad det
fragar efter.

Ga vidare nar de flesta i
gruppen aterberattar
problemet och sager fragan
med egna ord efter hégst en
fraga fran dig, i tva pass i rad.

Att forklara vad talen betyder
och visa problemet med bild,
tabell eller material, sa att det
syns hur talen hanger ihop.

Ga vidare nar paren visar
problemet utan din hjalp i Losa
och kan sdga vad varje tal
betyder, i tva pass i rad.

Att jamfora tva satt och sadga
vad som ar lika, och att
kontrollera om svaret ar rimligt
innan paret sdger att det ar
klart.

Ga vidare nar paren
kontrollerar svaret mot
problemet utan paminnelse
och sager sjdlva i Jamfora vad
som dr lika i I6sningarna, i tva
passirad.

Att borja sjalv pa problemet,
genom att peka ut vad det
fragar efter och vilja ett satt
att visa det.

Ansvaret som flyttas i fyra led, en kognitionsvetenskaplig strategi: Avlasta minnet.

Folj upp effekten

Du behover veta om passen ger effekt, och det racker inte att de har blivit av. Kartlaggningen har tva blad
per niva, ett A4 fére och ett efter. Bada bladen har samma fem uppgifter, och problemen ar byggda pa
samma satt. Kartlaggningen fore gor du innan det forsta passet, omkring tio minuter per elev eller par.
Spara parens blad Var [6sning, eftersom bladen visar hur paren tanker. Klarar eleven uppgift 1 till 4 utan
hjalp i kartlaggningen efter, avslutar du insatsen for hen. Behdver hen mindre hjalp dn fére, men
fortfarande hjélp i ndgon av uppgifterna, fortsatter hen en period till med nya problem pa samma niva, och

© Niclas Fohlin - niclasfohlin.se/stodundervisning/problemlosning-i-grupp

Sida 10 av 14


https://niclasfohlin.se/strategier/avlasta-minnet

Problemlosning i grupp - niclasfohlin.se

ni bérjar i ledet Vi gér. Ar det talen som hindrar, tar hen férst en insats i rakningen, som De fyra raknesatten
i grupp eller Brakkurs i grupp. Har inget andrats, tar du upp det med elevhélsan.

F6re insatsen Las problemet hogt for en elev i taget, eller tva och tva, och lat eleven I6sa bladet
Kartlaggning fore. Tack uppgift 4 med ett papper tills eleven har 16st uppgift 3.
Eleven far svara muntligt pa uppgift 1 och 5. Laser du for tva, tar du uppgift 1 och 5
med en elev i taget, medan den andra skriver. Skriv i lararens protokoll vad hen
sager och gor i varje uppgift och vilken hjalp hen behover.

Varje pass Vad kunde varje elev av det gruppen tranar i ledet, och med vilket st6d? Vad tas
upp nasta gang?

Efter sex till atta veckor Las problemet hogt som fore, och Iat eleven |6sa bladet Kartlaggning efter pa den
niva dar hen landade i kartlaggningen fore. Tack uppgift 4 med ett papper tills
eleven har 16st uppgift 3. Eleven far svara muntligt pa uppgift 1 och 5. Laser du for
tva, tar du uppgift 1 och 5 med en elev i taget, medan den andra skriver. Skriv i
lararens protokoll, och jamfor de tva protokollen.

Mal: vad eleven ska kunna gora efter insatsen

Det 6vergripande malet ar att eleven ska kunna forsta ett problem i text, visa det och kontrollera att svaret
ar rimligt.

Efter perioden ska eleven oftare kunna:

0 Aterberatta ett problem med egna ord O Peka ut vad problemet fragar efter
O Forklara vad talen betyder O Visa problemet med bild, tabell eller material
0 Jamfora tva satt och sdga vad som ar lika O Kontrollera om svaret ar rimligt
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Snabbmall

Bladet géller veckans tva eller tre pass. Fore passet skriver du idén eleverna ska ta med sig. Efter passet
skriver du det du sag och nasta problem, och de forsta veckorna kryssar du det som ska med. Sist i veckan
laser du bladet.

SNABBMALL - Problemldsning i grupp

Vecka Eleverna

Nivan och ledet (Jag gor, Vi gor, Ni gor tillsammans, Du gor sjalv)

Passen

Pass Fore: idén eleverna skatamed Efter: det jag sag, och vem som behévde Néasta gang
sig vilket stod
Problemet, och idén ur Jamfor pa
lararens sida.

1

Datum

2

Datum

3

Datum

Det har ska med i varje pass Kryssa efter passet de férsta tre veckorna.

Pass 1 2 3
Paren berdttade problemet fér varandra innan ndgon raknade. 0 0 0
Nér ett par korde fast fragade jag forst vad det hade gjort. 0 0 0
Gruppen jamforde tva lI6sningar och sa idén: det som var lika. 0 0 0

Sist i veckan Lis raderna och kryssen ovanfor.

Det har klarar eleverna nu med mindre stod an forut -» Jag tar med mig in i ndsta vecka: samma led eller
nasta?

Nésta gang tar ni ndsta problem, eller ett som liknar det forra om gruppen har kort fast pa samma sak tva pass i rad. Byt led nar
gruppen klarar det som star i progressionen under Ga vidare nar.
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Checklista infor passet

O Last lararens sida och 16st problemet sjalv pa bada satten.

O Tankt igenom vilka ord och tal som behover redas ut.

O Bestdmt de fasta paren (trio vid udda antal).

O Kopierat problemets sida, Tva l6sningar och Var |6sning, eller ritat A och B pa ett papper till ett eget problem.
O Lagt fram materialet, kortet Vara satt och per par en penna och ett papper som tacker B.

O Last vad jag sager nar paret kor fast, och vad jag inte sager.

O Tankt igenom hur jag ska avsluta passet.

Kort om grunden

Probleml6sning i grupp ar inte uppfunnen fran grunden. Jag har fogat ihop beprovade grepp till ett kérschema:
Pélyas faser ordnar passet, Smith och Steins fem undervisningspraktiker styr jamférelsen, du lamnar gradvis 6ver
ansvaret till eleverna, och fran reciprok undervisning kommer aterberattandet, att reda ut ord och att lararen
tanker hogt. Eftersom svarigheter med problem i text ofta hanger ihop med lasforstaelse, stannar du i varje pass
vid ord, samband och vad talen betyder. Fragorna nar paret kor fast kommer ur en lararguide som forskare vid
Umea universitet har utvecklat tillsammans med 6ver femtio larare (Lithner m.fl., 2025). Bladet Tva I6sningar
bygger pa studier om ekvationer och 6verslagsrakning, dar elever i ak 5-8 som jamforde tva l6sningar sida vid sida
blev battre pa att vdlja och anvdanda I6sningssatt dn elever som laste I6sningarna en i taget, och belagget ar mattligt
(Rittle-Johnson och Star, 2007; Star och Rittle-Johnson, 2009).

Bygger pa Pdlya (1945), Smith och Stein (2014), Fisher och Frey (2008), Palincsar och Brown (1984), Safstrom m.fl. (2024), Lithner
m.fl. (2025), Woodward m.fl. (2012), Rittle-Johnson och Star (2007), Star och Rittle-Johnson (2009), Durkin, Star och Rittle-Johnson
(2017), Hagland, Hedrén och Taflin (2005) samt Skolverkets kommentarmaterial till kursplanen i matematik (2022).

Bilderna i filmerna: Fluent Emoji, © Microsoft Corporation, MIT-licens.

Metodens byggstenar

Tabellen visar var varje grepp kommer ifran och var det syns i passet.

Byggsten och killa Sa anvands den i metoden

Pélyas fyra faser Faserna blir passets fyra forsta delar, Forsta, Planera, Lésa och Jamfora.
(Pélya, 1945)

Fem Du forutser och 6verblickar I6sningarna, valjer ut och ordnar dem och kopplar ihop
undervisningspraktiker dem med bladet Tva l6sningar.
(Smith och Stein, 2014)

Jamfarelse av tva Bladet Tva losningar har I6sningarna sida vid sida och fragor dar eleverna jamfor dem.
[6sningar

(Rittle-Johnson och Star,

2007; Durkin, Star och

Rittle-Johnson, 2017)

Gradvis 6verlamnande Lararen modellerar forst, och eleverna tar efter hand 6ver fragorna och anvander
av ansvar rutinen i ordinarie uppgifter.
(Fisher och Frey, 2008)
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Byggsten och kalla Sa anvdnds den i metoden

Reciprok undervisning
(Palincsar och Brown,
1984)

Lararguiden om elevers
probleml&sning
(Sdfstrom m.fl., 2024;
Lithner m.fl., 2025)

Rika problem
(Hagland, Hedrén och
Taflin, 2005)

Vagledning om
problemlésning i ak 4-8
(Woodward m.fl., 2012)

Paren aterberéattar och reder ut ord, lararen tanker hogt som modell, och efter hand
leder en elev Forsta.

Lyssna efter var paret har kort fast och rikta stodet dit, i stodtrappan, tabellen Var

paret kor fast och lararens sidor.

Problemen foljer sju kriterier for ett rikt problem, som att det gar att I6sa pa flera satt.

Starkt stod for att visa problemet i en bild eller tabell och for att eleverna provar sin
I6sning medan de arbetar. Det syns i satten och kortets fragor.

Materialet, planeringsmallarna och lathunden hor inte till den har filen. De star pa
niclasfohlin.se/stodundervisning/problemlosning-i-grupp och i filen Allt om metoden.
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