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Min plan 
Seriesamtal · F– ⁠5 

Direkt efter ett pass med en egen serie fyller du i bladet tillsammans med den som äger serien, och eleven 
skriver eller ritar så mycket hen kan. Rita ett hjärta i elevens serie, i ruta 1 och i rutan där det gick snett. I 
varje hjärta skriver eleven hur stark känslan var, från 0 till 10. Fråga ”När började siffran stiga? Vad märkte 
du då?” och skriv svaret under Så märker jag att det börjar. I början av nästa pass skriver eleven ”bra”, ”så 
där” eller ”inte än” under Så gick det och säger varför. 

 

Namn 
 

 

 
 

 

När det händer igen 
 

När 
 

 

 
 

 

Så märker jag 
att det börjar 
 

 

 
 

 

Då kan jag 
 

 

 
 

 

Hur blir det för 
den andra då? 
 

 

 
 

 

Vem hjälper 
mig, och vad 
kan de vuxna 
göra? 
 

 

 
 

 

Så gick det 
 

 

 
 

 


