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Seriesamtal

Vuxenledda samtal dér eleverna ritar en konflikt ruta fér ruta och ser vad personerna tédnkte och
ville, for F-5

Socialt - F-5 - Cirka 30 minuter per pass, tva pass i veckan - En till fyra elever

Du och en till fyra elever tar upp en konflikt och ritar den som en serie. Ni spolar tillbaka till nar det
var lugnt och gar framat en ruta i taget. Sedan ser ni serien ovanifran och letar upp rutan dar
nagon hade behdvt géra annorlunda. Eleven lar sig av konflikter och 6var pa att ténka innan det
svara kommer.

Omrade Socialt Arskurs F-5

Format enskilt, liten grupp Tid Cirka 30 minuter per pass, tva pass i
veckan

Period Sex till atta veckor Grupp En till fyra elever

Uppdaterad 28 oktober 2026

Material sex bildserier, bubblor att klippa ut, mallar att rita i, parmar, whiteboardpennor, pinnar och tejp - allt

material under Material att skriva ut

Sa gor gruppen

Fyra bilder ur filmen om pass 5, dér Ella och Malik i ak 4 tar bildserien Chatten. Gruppen borjar i ruta 1, nér det var lugnt, och
Ella sdger vad som kan hdnda. Sedan gar gruppen framat en ruta i taget, och Elias och Amir far var sin tankebubbla. Sist ser
gruppen serien ovanifran, och Ella sager i vilken ruta Elias hade behovt tanka och géra annorlunda.

~

r® I korridoren - - A - -
Vad tanker Elias gora med bilden? )

Han lagger ut den. ) ‘ Alla ska skratta!

1 - Ella ser ruta 1 och tror att Elias lagger ut bilden. 2 - Ella skriver Elias tanke pa en 16s bubbla.

[laz=m0] A\
0| C I vilken ruta hade Elias behdvt géra annorlunda? )

e Hemma pa kvdllen

Alla skrattar . C
at mig. =
L 0@

Alla skrattar at mig.

Iruta 1. Han kunde ha fragat forst.

3 - Malik skriver Amirs tanke pa en 16s bubbla. 4 - Ella svarar att Elias i ruta 1 kunde ha fragat forst.

| ett seriesamtal tar du och eleverna upp en konflikt och ritar den som en serie. Ni spolar tillbaka till nar det
var lugnt, innan konflikten. Det &r ruta 1. Sedan gar ni framat en ruta i taget till konflikten i den sista rutan,
och pa vagen fragar du vad som hander i nasta ruta. | samtalet efterat far bada personerna en tankebubbla,
och ni ser hela serien ovanifran. Ni funderar pa varfor det blev sa och i vilken ruta nagon hade behovt tanka
och gora annorlunda, sa att konflikten inte hade uppstatt. Sist ritar ni hur det kan bli i stallet.

Konflikter hor till att vara manniska och ar inget att vara radd for. | en konflikt kan vi utvecklas socialt nar vi
forstar att manniskor har olika behov och vill olika saker. Darfor ar syftet att eleven lar sig av konflikter. Hen
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ska kunna se en social situation lite ovanifran, forsta varfor det blir som det blir och tanka innan det svara
kommer. Det kommer att bli konflikter ocksa efter perioden, och det ar inget misslyckande.

Ett seriesamtal ar ritprat i rutor, i den ordning det hdande. Ritprat betyder att du ritar streckgubbar,
pratbubblor for det nagon sager och tankebubblor for det hen tanker, medan eleven berattar. Det ni ritar
star kvar medan ni pratar, sa att eleven hinner ténka och ni kan titta pa en ruta igen. Sa forstarker ritprat
och seriesamtal larandet. De gor ocksa eleven nyfiken pa sociala situationer och stottar den som har svart
att lara sig av en konflikt pa egen hand.

| pass 1-6 tar ni en fardig bildserie och borjar direkt i ruta 1. Nar ni sedan ritar en elevs egen handelse,
berattar eleven forst kort vad som hande. | passets sex delar heter stegen Spola tillbaka, Tankarna,
Ovanifran och Nasta gang. Fére dem kommer delen Spaningen, dar var och en berattar om sitt
spanaruppdrag, en sak att lagga marke till mellan passen. Efter dem kommer delen Med mig. Fore pass 1
skriver du ut det som star under Material att skriva ut och traffar varje elev for sig i cirka 15 minuter. For att
borja laser du fran avsnittet Ett pass pa 30 minuter till och med tabellen Pass 1, och checklistan infor pass 1.
Resten slar du upp nar du behover det.

Sa fungerar insatsen

En till fyra elever har tva pass pa cirka 30 minuter i veckan under sex till atta veckor, alltsa 12—16 pass. |
varje serie spolar ni tillbaka till ruta 1, nar det var lugnt, och gar framat en ruta i taget till konflikten i den
sista rutan. Sedan far bada personerna en tankebubbla. Ni ser serien ovanifran, letar upp rutan dar
nagon hade behovt gora annorlunda och ritar hur det kan bli i stallet. | pass 1-6 tar ni en bildserie per
pass, och sedan elevernas egna handelser. Fore och efter perioden visar du provbilden for varje elev.

Sa satter du ihop gruppen

Gruppen ar en till fyra elever i F-5 som ofta hamnar i brak eller utanfér och behéver stod i att forsta vad

andra menar och vill. Metoden passar sarskilt elever som har assistent eller resurs for sina sociala behov,
eftersom den vuxna tar med passens fragor ut pa rasten. Eleven behdver kunna beratta i korta meningar.
Sager en elev att hen har blivit krankt, gar skolans rutin fore metoden. Fraga varje elev for sig om hen vill
vara med. Hogst en elev far behéva mycket stod i sitt beteende. Gruppen kan ha en kamrat som forebild.
Elever som star mot varandra i en konflikt ar inte i samma grupp.

Tre saker att halla fast vid

Spola tillbaka och spela framat. Borja i ruta 1, nar det var lugnt, och ga framat en ruta i taget till
konflikten. Stanna pa vdgen och fraga vad som hdnder i nasta ruta, sa att eleven tanker innan det svara
kommer. Bada personerna far en tankebubbla. Eleverna svarar som personerna, och du speglar det de
sager utan att ratta. Se serien ovanifran. Med hela serien framfor er fragar du varfor det blev sa och i
vilken ruta nagon hade behovt tanka och géra annorlunda, sa att konflikten inte hade uppstatt. Sedan
ritar ni hur det kan bli i stallet. Sa lar sig eleven av konflikten.

Ett pass pa 30 minuter

Passen med en bildserie och med en egen serie foljer samma rutin i sex delar. Varje del har en fraga.
Rutinen gor det tryggt att prata om nagot svart, och eleverna lar sig fragorna sa att de kan stalla dem sjalva.

Tabellen géller ett pass med en bildserie, pass 2—6. Las forra passets rad i snabbmallen och lararens sida for
dagens serie, och skriv vad eleverna ska fa syn pa i dag under Fore i snabbmallen. Lararens sida har
berattelsen och sadger var ni stannar. Med en elev star det du gor annorlunda i varje del i tabellen En elev
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eller tva till fyra. Det du kan sdga star under Passets sex delar. De andra passen har egna tabeller, som star
efter Samtalsteknikerna.

Ett pass pa 20 minuter: spaningen 0—3 minuter, spola tillbaka 3-8, tankarna 8—12, ovanifran 12-14, nasta
gang 14-17 och med mig 17-20. | forskoleklass kan passet bli 20 minuter.

Spaningen

0—4 min

| tur och
ordning - var

och en

berattar

Del

Fore passet

Spaningen
0—4 min

Spola tillbaka
4-11 min

Tankarna
11-17 min

Ovanifran
17-21 min

Rutinen i 6 delar

Spola tillbaka Tankarna Ovanifran Né&sta gang Med mig
4-11 min 11-17 min 17-21 min 21-27 min 27-30 min

. | tur och

. Var sin roll - eleverna Gemensamt N .
Gemensamt - ni tar en . . . Var for sig - var och ordning igen -
. ar personerna eller igen - ni ser ;
ruta i taget . . en ritar var och en
detektiv hela serien

sager en sak

Sa leder du det

Lagg dagens bildserie pa A3 mitt pa bordet, och tack rutorna 2—4 med ett halvt Ad-ark pa
varje ruta. Lagg fram bubblorna fran arket Bubblor att klippa ut, talpinnen, elevernas
parmar och en whiteboardpenna till var och en, i var sin farg. Talpinnen gar runt i rundorna,
och den som haller i den pratar. Lagg ocksa fram bladet Nasta gang och kortet ”Vad behover
hen?”, och fran pass 4 kortet Fragor vi stéller till varandra. Skriv det nya spanaruppdraget

fran lararens sida pa spanarbladen.

1. Vad sag du nagon saga eller gora, och vad
tror du att hen tankte?

2. Vad hander i nasta ruta?

3. Vad tankte, kdnde och ville personerna?

4. Varfor blev det sa, och i vilken ruta hade
nagon behovt tanka och gora annorlunda?
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Var och en haller upp bubblorna pa pinne
och beréattar om sitt spanaruppdrag, utan
att sdga nagra namn. Du speglar det var och
en sag, och fran pass 4 gor en kamrat det.

Sag: ”I den hdr serien gar det snett. Vi
spolar tillbaka till nér det var lugnt.” Borja i
ruta 1. Ta sedan bort pappret fran en ruta i
taget och |ds den, fram till konflikten i den
sista rutan. Dar det star Stanna har pa
lararens sida stannar ni, och du staller
fragorna som star dar. Alla tanker forst
sjalva, och sedan sager ni vad som kan
handa.

Var och en tar en av personerna och svarar
som personen, i jagform. Med tre elever ar
en av dem detektiv och letar ledtradar i
bilden, och med fyra tar tva och tva samma
person. Eleverna skriver personens tanke pa
en |6s bubbla och lagger den i den ruta som
star under Tva tankar att valja mellan pa
lararens sida. Sedan byter de person, laser
den personens bubbla och sager om de
tanker likadant. Sist sager detektiven vad
hen har hittat i bilden.

En elev berattar hela serien, och efter det
laser du upp det som star under Det ni inte
vet dn pa lararens sida. Fraga sedan varfor
det blev sa och i vilken ruta nagon hade
behovt tanka och gora annorlunda, sa att
konflikten inte hade uppstatt.
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Del Rutinen i 6 delar

Ndsta gang 5. Hur kan det bli i stéllet?

21-27 min

Med mig 6. Vad tar du med dig?

27-30 min

Efter passet

Seriesamtal - niclasfohlin.se

Sa leder du det

Utga fran rutan dar nagon hade behovt gora
annorlunda, och fraga “Hur kan det bli i
stdllet?” Var och en ritar ett nytt slut pa
bladet Nasta gang, och tva elever tar
bubblorna pa pinne och spelar upp en av
teckningarna.

Talpinnen gar en runda, och var och en
sager vad hen tar med sig. Sag en sak du sag
hos gruppen, skriv tumregeln pa gruppens
blad och dela ut spanarbladen.

Du fyller i snabbmallen och ldgger elevernas blad i parmarna. Efter ett pass med en egen

serie fragar du dgaren vilken vuxen hen vill visa Min plan for. Visar en egen serie att nagot
runt eleven behover dndras, tar du det vidare till klasslararen eller elevhdlsan, om eleven

sager ja.

Delen Med mig hoppar ni aldrig 6ver, eftersom det ar dar eleven sager vad hen har fatt syn pa.

Perioden pass for pass

Pass 1-6 har var sin bildserie, dar tva personer vill olika saker. Varje serie har fyra rutor och slutar dar
konflikten ar som storst. | den sista rutan har personerna ansikten utan 6gon och mun, och nér det finns tid
over ritar eleverna fardigt ansiktena. Under Material att skriva ut star lararens sida fore varje serie, med
berattelsen, var ni stannar och vad personerna vill. Det eleven tar med sig fran en bildserie ar tumregeln.
Fran pass 4 berattar en elev serien utan att du staller fragor, och pa bordet ligger kortet Fragor vi staller till
varandra. Pass 1, pass 7, ett pass med en egen serie, det sista passet och pafyliningspasset har egna tabeller

efter Samtalsteknikerna.

Pass Det som hander

Pass 1 Sam haller sig om magen och fragar om

Fénsterplatsen han far sitta vid fonstret. Alva sager nej,
for hon var forst.

Pass 2 Leo fragar om han far vara med nar Mira

Spelet och Alva spelar fyra i rad. Mira sager nej.

Pass 3 Sam slanger Alvas teckning, som lag med

Teckningen baksidan upp bland skrépet. Alva hittar
den i papperskorgen.

Pass 4 Saga vinner 6ver Noah i pingis och jublar.

Vinsten Noah gar och sétter sig pa en bank.

Pass 5 Elias lagger ut en bild pa Amir i klassens

Chatten chatt, och manga skrattar. Amir sitter
ensam hemma.

Pass 6 Nora har sagt att hon ska dta med Ida,

Lunchen som &r ny. | matsalen ropar fotbollslaget
pa Nora.

Pass 7 Var och en ritar en serie om en gang nar

En gdng nér det ndstan det néstan blev brak, men det blev inget.

blev brak Serien borjar i ruta 1, nar det var lugnt.
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Det eleven tar med sig

Man ser inte alltid vad nagon behéver.
Sag varfor, eller fraga varfor.

Ett nej kan ha ett skal. Sag skalet.

Den som inte sag kan inte veta.

Den som vinner kan vara glad och
samtidigt tanka pa den som forlorar.

Ett skamt som &r roligt for en kan sara en
annan. Fraga innan du lagger ut en bild pa
nagon.

Man kan vilja tva saker samtidigt.

Eleven ser vad nagon gjorde sa att det
inte blev brak, och kan gora likadant sjalv.
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Pass Det som hander Det eleven tar med sig

Eleven far en plan fér ndsta gang det
hander.

Pass 8 till det nast sista
Egna héndelser

| varje pass ritar ni en elevs egen
handelse, med samma steg som i
bildserierna.

Det sista passet Med parmarna och gruppens blad

framfor er ser ni tillbaka pa perioden.

Var och en viljer en tumregel och en sak
att ta med sig.

Personerna i Chatten och Lunchen &r runt tolv ar, och de fyra forsta serierna fungerar i hela F-5. | F—2

kan gruppen ta om en eller tva av Bildserie 1-4 i stallet for Chatten och Lunchen. Da tar var och en forst
den person hen inte tog forra gangen. Bildserierna sitter pa vaggen under perioden, i den ordning ni har

gjort dem.

Passets sex delar: vad du gor och sager

Det som skiljer i en egen serie star i tabellen Ett pass med en egen serie. Under Du kan s&ga star fragor och
meningar att vélja bland. Vélj en eller tva i taget, och vanta minst tre sekunder pa svaret.

Del ‘ Vad du gor

1 SPANINGEN

Vad sdg du ndgon
sdga eller géra, och
vad tror du att hen
tdnkte?

Lat eleven halla upp pratbubblan och
saga vad nagon sa eller gjorde, och
sedan tankebubblan och saga vad hen
tror att personen tankte. Eleven fick
spanaruppdraget i slutet av forra
passet. | pass 1 lar sig gruppen i stallet
vad bubblorna visar.

2 SPOLA TILLBAKA
Vad héinder i nésta

Fraga vad personerna vill och vet, i
ruta 1 och dar ni stannar. Nar ni

ruta? stannar handlar det inte om att gissa
ratt, och ”Vi vet inte an” ar ett bra
svar. Nar alla har sagt vad som kan
handa, laser du nasta ruta.

3 TANKARNA Fraga vad i bilden som far eleven att

sdga det, ndr hen berattar vad en
person tanker. Be om en tanke till
innan ni skriver i bubblan.

Vad ténkte, kdnde och
ville personerna?

4 OVANIFRAN

Varfér blev det sd, och
i vilken ruta hade
ndgon behévt tinka
och géra annorlunda?

Lat en elev beratta hela serien, och be
gruppen lyssna efter vad personerna
tankte och ville. Fran pass 4 berattar
eleven utan att du stéller fragor.
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Du kan saga

”Vad sdg du ndgon sédga eller géra?”

“Vad tror du att hen ténkte?”
“Vad tdnkte hen men sa inte?”
“Hur gick det med din plan?”

”Hdr har inget hdnt én. Vad vill hon?”
“Vad vet han? Vad vet han inte?”
“Vad hdnder nu, tror du?”

”Vi spolar tillbaka. Vad gjorde du precis innan
det hdnde?”

”Om du var hen, vad skulle du vilja?”

”Vad ser du som fdr dig att sdga det?”

“Vad ténkte hon i ruta 1? Vad tédnker hon nu?”
“Ville hen sara, eller ville hen ndgot annat?”
“Vad behéver han?”

”Berdtta hela serien fran ruta 1.”
“Varfér blev det sa?”

I vilken ruta hade ndgon behévt tidnka och
go6ra annorlunda?”

”Vad gjorde du som hon mdrkte?”

”Kan vi veta sdkert? Hur kan du ta reda pa
det?”
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Vad du gor
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Du kan saga

5 NASTA GANG
Hur kan det bli i
stdllet?

6 MED MIG
Vad tar du med dig?

Det eleverna ritar ska vara bra for

bada personerna. Fraga ocksa vad den
andra personen och de vuxna kan
gora.

Lararens sida har ett forslag pa dagens
tumregel, och gruppen sager den med
egna ord innan du skriver den.

Samtalsteknikerna: vad du gér och hur det later

”Vad kunde hen ha gjort i stdllet?”

”Vad tdnker den andra dG? Hur slutar det?”
”Vad kan den andra géra? Vad kan vi vuxna
gora?”

“Har du varit med om ndgot liknande? Berdtta
for mig efter passet.”

”Ndr det hénder igen, vad kan du géra innan
det blir brak?”

“Vad tar du med dig i dag?”

”Vad ténkte du forst? Vad ténker du nu?”
“Jag mdrkte att ni éndrade er ndr ni tittade pa
ruta 1.”

Med de har atta teknikerna leder du samtalet i passets alla delar. De fyra forsta haller kvar samtalet vid
bilden och vid elevens egna tankar. De fyra sista far eleverna att tala med varandra, sa att samtalet gar runt
bordet. Du anvander dem fran pass 1 och 6var sarskilt pa tva i taget, i den ordning de star i tabellen. Ga
vidare till tva nya varje vecka. Bara tekniken Fraga varandra borjar senare, i pass 4. Skriv teknikerna éverst i
snabbmallen, och efter tva veckor hur det gick med dem. Anvand tankeord, till exempel tror, vet, vill,
marker, menar, rakar, undrar och minns. En kort version star pa lathundens sida 3.

Teknik

Spegla

Fraga vad hen ser

Prova en tanke till

Undra hogt

Tank sjalv forst

Skicka fragan vidare

Knyt ihop

Fraga varandra

Sa gor du

Upprepa elevens egna ord i undrande

ton, utan att beromma eller ratta.

Nar eleven sager vad en person tanker

Sa later det

”Du ténker att Elias ville vara elak.”

”Vad ser du som fdr dig att sdga det?”

eller vill, be eleven visa vad i bilden som

far hen att sdga det.

Be eleven komma pa en tanke till, och
fraga vad personen ville nar det ar okla

Sag hogt vad du sjalv undrar om en

person, sa att eleverna hor hur en nyfiken

fraga later.

Lat alla téanka tyst innan nagon svarar.
Den som har en tanke visar tummen.

Lat en elev svara pa det en kamrat sa, i
stallet for att du svarar sjalv.

Nér tva elever ser olika pa samma ruta,
fraga om bada kan stdmma och vad i
bilden som far dem att tro det.

Fran pass 4 ligger kortet Fragor vi staller

till varandra pa var sida av bordet. Lat
eleverna stalla fragorna till varandra.
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”Kan hen ha tdnkt eller velat ndgot
rt.  annat?”

“Jag undrar vad Nora tédnker ndr laget
ropar.”

“Tdnk tyst. Visa tummen ndr du har en
tanke.”

”Vera, vad sdger du om det Ella sGg?”

“Ella och Vera, ni ser olika pd det. Kan
bdda stimma?”

”Lds fragan pad kortet och stdll den till
Ella.”
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Pass 1: syftet, reglerna och tankebubblan

Fore pass 1 traffar du varje elev for sig. Pass 1 borjar med att du sager varfor ni ses och vad som géller i
gruppen, och sedan gor ni en évning som visar att tankar inte syns. Till sist tar ni bildserien Fonsterplatsen,
med kortare tid for de flesta delarna an i ett vanligt pass.

Del Sa gor du
Samtalet fore Traffa en elev i taget i cirka 15 minuter. Berétta att ni i gruppen ritar brak som serier
Fére pass 1 och spolar tillbaka till nar det var lugnt. Fraga om hen vill vara med. Visa sedan

provbilden och fyll i protokollet. Lat eleven saga ett mal, till exempel “Jag vill fé vara
med”, och skriv det pa framsidan av elevens parm. Be klasslararen satta sin siffra fran 0
till 10 for eleven.

Forberedelse Skriv gruppens regler 6verst pa ett stort papper, gruppens blad, och satt upp det pa

Fére passet vaggen. Lagg Fonsterplatsen pa A3 mitt pa bordet, med rutorna 2—4 tackta. Ta fram en
tankebubbla och en pratbubbla pa var sin pinne till varje elev och till dig sjalv. Lagg
fram 16sa bubblor fran arket Bubblor att klippa ut, pennor och spanarbladen med det
forsta uppdraget.

Varfor vi ses | F—2 sager du: “Hdr ritar vi serier om hur det dr att vara med andra. Tankar syns inte,

0—-4 min men hdr kan vi rita dem.” | 3k 3-5 sager du: “Ibland blir det brdk fast ingen ville det,
eftersom vi inte kan se vad andra ténker. Hdr ritar vi héndelser som serier och ser vad
alla som var med ténkte och ville.” Sag ocksa: ”Vi bérjar i rutan ddr det var lugnt och
gdr framdt en ruta i taget. Sedan letar vi upp rutan ddr ndgon hade behévt géra
annorlunda. Jag bestémmer inte vem som hade rdtt. Alla hamnar i brék ibland, och det
dr inget farligt. Vi ritar for att forstd och Idra oss av det.”

Gruppens regler Las reglerna pa gruppens blad: “Den som dger serien bestimmer vad som star i den. Vi

4-6 min skrattar inte gt ndgons serie. Du fdr sdga ‘Jag vet inte’ eller “Jag star éver’. Det vi séiger
stannar hédr, men om jag fdr veta att ndgon far illa, mdste jag berdtta det fér ndgon
som kan hjélpa.”

Tankebubblan Titta tyst pa nagot i rummet, skriv det i tankebubblan utan att nagon ser och hall

6—11 min baksidan mot gruppen. Sag: “Jag tdnker pa ndgot. Vad ténker jag pa?” Lat eleverna
gissa, och sag sedan: “Det kan ni inte veta. Tankar syns inte.” Hall pratbubblan vid
munnen och sdg: “Jag tdnker pd pennan.” Vand tankebubblan och sdg: “Nu vet ni, for
jag sa det.” Var och en gor likadant med nagot eget, och de andra gissar.

Spola tillbaka Sag: ”I den hdr serien gdr det snett. Vi spolar tillbaka till ndr det var lugnt.” Las ruta 1,
11-16 min stanna och sdg: “Hdr har inget hént dn.” Visa sedan en ruta i taget, och stanna dér det
star Stanna har pa lararens sida.

Tankarna Sag sjalv vad en av personerna kan tanka, skriv det pa en 16s bubbla och lagg den vid
16-21 min personen. Sedan tar eleverna de roller du har bestamt, som i ett vanligt pass.
Ovanifran En elev berattar serien. Beratta sedan det som gruppen inte vet an: Sam mar illa nar
21-24 min han dker buss, men inte nar han kan titta ut genom fénstret. Fraga sist varfor det blev

sa och i vilken ruta Alva eller Sam hade behévt tédnka och gora annorlunda.

Ndasta gang Utga fran den rutan och fraga “Hur kan det bli i stéllet?” Var och en sager vad Alva eller
24-27 min Sam kan gora, och tva elever spelar upp ett av férslagen med bubblorna pa pinne.

Med mig Var och en sager en sak hen tar med sig. Gruppen sager dagens tumregel, och du
27-30 min skriver den pa gruppens blad. Dela ut spanarbladen.

| forskoleklass, dar pass 1 blir tva pass, har det forsta passet delarna Varfor vi ses 0—4 min, Gruppens

regler 4—7 min, Tankebubblan 7-17 min och Med mig 17-20 min. Det andra ar Fonsterplatsen i ett pass
pa 20 minuter.
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Pass 7: en gang nar det ndstan blev brak

Den forsta egna serien handlar om en gang nar det nastan blev brak, men det blev inget. Var och en ritar
sin egen handelse i mallen med fyra rutor och foljer samma steg som i bildserierna. | delen Ovanifran letar
eleverna upp rutan dar ndgon gjorde nagot sa att det inte blev brak.

Del Sa gor du

Forberedelse Lagg fram elevernas parmar, pennor och en mall med fyra rutor till var och en. Bestam
Fére passet i vilken ordning eleverna ska rita sina egna héndelser, med borjan i pass 8.

Spaningen Var och en berattar om sitt spanaruppdrag.

0—4 min

Spola tillbaka Var och en tanker pa ett tillfdlle nar det nastan blev brak, men det blev inget. Eleverna
4-13 min spolar tillbaka till ndr det var lugnt, ritar det i ruta 1 och ritar sedan en ruta i taget fram

till det som hande. Du ritar at den som vill.

Tankarna Var och en ritar sin egen tankebubbla och den andra personens, i rutan dar det nastan
13-17 min blev brak.

Ovanifran Var och en visar sin serie och sager i vilken ruta nagon gjorde nagot sa att det inte blev
17-23 min brak. Fraga “Vad ténkte hen da?”

Ndasta gang Fraga “Ndr kan du géra likadant?” Var och en sager nar hen kan gora det.

23-26 min

Med mig Var och en sager vad hen tar med sig, laser malet pa sin parm och sager hur det gar
26-30 min med det. Berdtta att ni fran pass 8 ritar en elevs egen hdndelse i varje pass, och i vilken

ordning ni tar dem. Dela ut spanarbladen med uppdraget “Lédgg mdrke till en gdng ndr
det ndstan blev brdk, men det blev inget. Vad gjorde ndgon precis innan, sG att det inte
blev brak?”

Ett pass med en egen serie

Fran pass 8 ager en elev serien i varje pass. Eleven berattar sin version forst, ni spolar tillbaka till ndr det var
lugnt, och de andra lyssnar och sager vad de undrar. Delarna och tiderna ar desamma som i ett pass med
en bildserie. Allt ritar ni pa papper, ocksa tankebubblorna, sa att serien finns kvar i elevens parm. Passet
star ocksa pa Lektionskortet, ett A4 att ha framfor dig.

Del Sa gor du
Forberedelse Prata i fem minuter med den som &ger serien, och fraga ”Vill du rita ndgot som har
Dagen fére hént dig, eller nGgot som brukar bli svért? Ar det éver nu? Fér de andra héra det?”

Préva handelsen mot de tre kraven under “Var hittar du bildserierna och
hdndelserna?”, och sag att du inte bestimmer vem som hade ratt. Skriv ut mallen med
fyra rutor pa A3, eller mallen med sex rutor om handelsen &r lang. Fore passet lagger
du fram mallen, pennorna och bladet N&sta gang.

Spaningen Du eller en elev laser gruppens regler hogt. Sedan beréttar var och en om sitt

0—4 min spanaruppdrag, och fran pass 9 berattar den som dgde serien i forra passet hur planen
gick.

Spola tillbaka Lat dgaren beritta kort vad som hande. Spola sedan tillbaka till nar det var lugnt och

4-11 min frdga ”Var var du? Vad gjorde du precis innan? Vad ville du dG?” Det blir ruta 1. Agaren

berattar vidare, en ruta i taget fram till konflikten. Agaren véljer om du eller hen ritar,
och du rattar inget i det hen berattar. De andra lyssnar.
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Del Sa gor du
Tankarna Rita forst agarens egna tankebubblor, i ruta 1 och i rutan dar det gick snett. Fraga
11-17 min sedan “Fdr vi undra éver vad den andra téiinkte?” De andra i gruppen sager vad de

undrar, och dgaren véljer vilken tanke som ska sta i den andra personens bubbla.

Ovanifran Agaren berittar hela serien. Fraga “Vad gjorde du som hen mérkte?” och sedan ”/
17-21 min vilken ruta hade ndgon behévt tinka och géra annorlunda?” Svaret kan ocksa vara en
ruta dar den andra personen hade behovt goéra annorlunda, och dgaren bestammer

o

vilken ruta det blir. Blev dgaren sarad, fraga ocksa “Vad behéver hdnda fér att det ska

bli bra fér dig?”
Néasta gang Utga fran rutan dar nagon hade behovt géra annorlunda, och fraga “Hur kan det bli i
21-27 min stdllet?” De andra kommer med forslag, dgaren véljer ett av dem, och dgaren eller du

ritar det pa bladet Nasta gang. Direkt efter passet fyller du i bladet Min plan med
agaren, och det tar cirka tio minuter.

Med mig Var och en sédger vad hen tar med sig. Sag till 4garen nagot hen gjorde bra i samtalet,

27-30 min till exempel “Du beridttade fast det var svdrt.” Agaren far planen som sitt
spanaruppdrag, och du skriver uppdraget pa spanarbladet nar ni fyller i bladet Min
plan. De andras uppdrag ar “Ldgg mdrke till en gdng ndr det néstan blev brégk, men det
blev inget. Vad gjorde ndgon precis innan, s@ att det inte blev brdk?”

Handlar serien om nagot som ska handa, ritar nii ruta 1 hur det brukar bérja och gar fram till rutan dar
det brukar bli brak. Sedan far personerna tankebubblor som vanligt, och i delen Nasta gang ritar ni hur
det kan bli i stallet och vad eleven, den andra personen och de vuxna kan gora. | ett pass som blir 6ver
ager gruppen serien, och gruppen valjer handelsen i slutet av passet fore. Eleverna berattar i tur och
ordning dar dgaren annars berattar, och gruppen valjer tillsammans dar dgaren annars valjer. | delen
Né&sta gang ritar var och en pa bladet Nasta gang vad hen kan goéra, och det blir hens spanaruppdrag.
Ingen fyller i bladet Min plan efter passet.

Lektionskort: niclasfohlin.se/stodundervisning/seriesamtal-lektionskort.pdf
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En egen hdndelse

Seriesamtal - niclasfohlin.se

Fyra bilder ur filmen om en egen handelse i pass 8, nar Malik ar ensam med dig. Du spolar tillbaka till nar det var lugnt, och
Malik berattar medan du ritar utan att ratta. Forst skriver du Maliks egen tanke i hans bubbla. Sedan undrar ni vad kompisen
ville i ruta 2, och Malik tror att kompisen ocksa ville vara med.

1 - Du spolar tillbaka, och Malik berattar fran ruta 1.

jﬁ(\{ @ Vad gjorde du precis innan? jﬁ% @
o _TAm o
© Kompis Malik © Malik Kompis
—— — — —
Vi spelade fotboll pa rasten. Da tog han bollen med flit!

2 - Malik sdger "med flit”, och du ritar utan att ratta.

3 - Forst skriver du Maliks egen tanke i hans bubbla.

Det sista passet

ﬁ% - @ Nufér jag ﬁ * = ® Jag vill ocksd
= — inte skjutal —_ vara med.
Malik Kompis Kompis Malik
% 5| Nu far jag inte skjuta! % 5| Han ville ocksa vara med.

4 - Malik gissar vad kompisen ville, och du skriver det.

| det sista passet ser ni tillbaka pa hela perioden, med elevernas parmar och gruppens blad.

Del

Forberedelse
Fére passet

Starten

0-5 min

Forut och nu
5-13 min

Tumreglerna
13-21 min

Med mig
21-27 min

Avslutet
27-30 min
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Sa gor du

Lagg fram varje elevs parm, och ha gruppens blad pa vaggen.

Sag ”I dag tittar vi tillbaka pa allt vi har gjort.” Var och en berattar om sitt
spanaruppdrag, och den som dgde serien i forra passet sdger hur planen gick. Sedan
laser var och en malet pa sin parm.

Var och en bladdrar i sin parm, véljer en serie och pekar pa rutan dar nagon hade
behovt gora annorlunda. Sedan sager hen hur hen tankte da och hur hen tanker nu, till
exempel “Férst tdnkte jag att han tog bollen med flit. Nu tror jag att han inte visste.”
De andra sager en sak de har sett att hen har lart sig.

Gruppen laser tumreglerna pa gruppens blad, och var och en véljer en att ta med sig.

Var och en sager eller ritar en sak hen tar med sig, vem som kan hjalpa hen efter
perioden och ett rad till en elev som ska borja i en sadan grupp.

Sag en sak du har sett hos var och en. Sag ocksa att det kommer att bli brak igen, och
att de nu vet hur de kan lara sig av det. Beratta att du visar provbilden foér var och en
efter passet, och att ni ses igen om fyra veckor i ett pafyllningspass, dar ni laser
planerna och ritar en serie om en gang nar planen fungerade.
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Pafyliningspasset

Fyra veckor efter det sista passet ses ni igen. Var och en ldser sin plan och ritar ett tillfdlle nar den
fungerade.

Del Sa gor du

Forberedelse Lagg fram elevernas parmar med bladet Min plan, pennor, en mall med fyra rutor till
Fére passet var och en och ett nytt blad Min plan.

Spaningen Var och en laser sin plan pa bladet Min plan och sager hur den har gatt.

0—4 min

Spola tillbaka Var och en spolar tillbaka till ndr det var lugnt och ritar en ruta i taget fram till nar
4—13 min planen fungerade. Har elevens plan inte fungerat, ritar eleven en gang nar det blev

svart. Du ritar at den som vill.

Tankarna Var och en ritar sin egen tankebubbla och den andra personens, i rutan dar planen

13-17 min fungerade eller dar det blev svart.

Ovanifran Var och en visar sin serie och sager i vilken ruta planen hjalpte. Den som ritade en gang

17-23 min nar det blev svart sager i stallet i vilken ruta nagon hade behovt tanka och gora
annorlunda.

Ndasta gang Den som ritade en gang nar det blev svart sdger hur det kan bli i stéllet. De andra sager

23-26 min nar de kan gora likadant igen.

Med mig Var och en laser malet pa sin parm och sager vad hen tar med sig. Sag till var och en

26-30 min ndgot som de vuxna har berattat att hen gor bra.

Sager de vuxna fore passet att en elevs plan inte gar, gér du en ny plan med eleven pa bladet Min plan
direkt efter passet, och det tar cirka tio minuter.

Sa anpassar du for eleven

Eleven Sa gor du

Forskoleklass Passet kan bli 20 minuter. Tiderna star under rubriken Ett pass pa 30 minuter. | delen
Ovanifran pekar eleven pa rutan dar nagon hade behovt gora annorlunda. Dela pass 1 i
tva pass, ett med syftet, reglerna och tankebubblan, och ett med Fonsterplatsen.
Rékna bada som pass 1. | 6vningen Tankebubblan ritar eleven det hen tittar p3, i stallet
for att skriva det. Fraga mest om det ni ser och det personerna gér. Du ritar och
skriver, och eleven pekar. Gor ocksa det som star i raden F-2.

F-2 Las beréattelsen och peka pa personerna. Dar ni stannar laser du de tva vagarna framat
pa lararens sida och fragar vilken eleven tror p3, till exempel “Tror du att Alva sdger
nej, eller frGgar hon om Sam mar illa?” Lat eleven valja mellan tva tankar, och fraga
“Ville hen vara dum, eller ville hen ndgot annat?” Du skriver i bubblan det eleven s&ger.
Eleven gor spanaruppdraget med en vuxen i klassen, och nar ni fyller i Min plan visar
eleven med fingrarna hur stark kdnslan var. Har eleven varit med om nagot, ritpratar
du med hen samma dag, och ni tar upp serien i gruppen om den uppfyller de tre
kraven.

Ak 3-5 Eleverna skriver sjdlva i bubblorna och ritar sina egna serier i mallen med fyra eller sex
rutor. Fraga ocksa vad den ena tror att den andra téanker, som “Vad tror Elias att Amir
ténker?”
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Eleven Sa gor du

Med sprakstorning Prata om tva rutor i taget, den ni just har last och den fore, och stall en konkret fraga at
gangen, till exempel “Vad hénde férst? Och sedan?” Ge eleven borjan pa en mening, till
exempel “Jag tror att hon”, “"Han vill” eller “Hon visste inte att”. Nar det laser sig, ge
tva tankar eller tva kanslor att valja mellan, eller stéll en frdga som eleven kan svara ja

eller nej pa.

Med adhd Skriv passets sex delar pa en lapp som eleven bockar av. Ge en uppgift i taget, som att
leta ledtradar i bilden, och 1at eleven halla i pennan. Gor en kort paus efter delen
Tankarna, och korta delen Spaningen lika mycket som pausen tar.

Med autism Beratta fore passet vad det handlar om och hur lange det héller pa. Dar ni stannar

skriver ni personens tanke pa en tankebubbla och lagger den vid personen, innan ni
sager vad hen gor sedan. | delen Nasta gang sager du ocksa vad som ar klokt att géra
och varfor. | elevens egen serie ritar du hur de andra kan ha missforstatt eleven, och
fragar eleven vad de andra kan géra annorlunda.

Arbetsform: runt samma bord

Ni sitter runt samma bord hela passet, med serien mitt pa bordet. | rundorna gar talpinnen runt bordet, at
samma hall varje gang. Den som vill far sta 6ver och ta sin tur sist. | en egen serie féreslar de andra hur det
kan bli, och dgaren valjer ett av forslagen.

En elev eller tva till fyra

Med en elev far eleven all din uppmarksamhet och hela passet. Med tva till fyra elever hor eleverna fler
tankar om samma ruta och 6évar med jamnariga, och det &r med jamnariga som samspelet brukar bli svart.

Var och en far mindre tid, och den som berattar en egen handelse gor det infor fler.

Del En elev och du Tva till fyra elever
Passar for Forskoleklass och ak 1, en elev som skdams  Elever som kan vanta pa sin tur nagra
mycket eller blir 6verstimulerad i grupp, minuter och har nytta av att héra andra,
och en kanslig handelse. garna med en kamrat som forebild.
Spaningen Ni turas om. Eleven berattar om sitt Ni tar en runda, och den som haller upp
spanaruppdrag, och du berattar nagot du  sina bubblor pratar. Fran pass 4 ar det en
sjalv har sett. kamrat som speglar, till exempel “Du sdg
att han tog bollen.”
Spola tillbaka Du laser, och eleven sdger vad som kan Du laser. Dar ni stannar tanker alla forst
handa. Eleven bestammer tempot. sjalva och visar tummen, och sedan sager
ni i en runda vad som kan handa.
Tankarna Eleven tar en person och du den andra, Eleverna tar en person var, och med tre
och sedan byter ni. Sag din persons elever ar en av dem detektiv. Med fyra
tankar som en undran, pa samma satt elever tar tva och tva samma person och
som i tekniken Undra hogt. jamfor sina tankar.
Ovanifran Eleven berattar hela serien, och ni letar En elev berattar hela serien, och de andra

Ndasta gang

tillsammans upp rutan dar nagon hade
behovt gora annorlunda.

Eleven ritar en ruta och du en annan, och
ni spelar upp elevens ruta.
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sager i vilken ruta ndgon hade behovt
tanka och géra annorlunda.

Var och en ritar pa bladet Nasta gang hur
det kan bli i stéllet, och tva elever spelar
upp en av teckningarna.
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Del En elev och du

Med mig Du sager en sak du sag hos eleven, och
eleven sager vad hen tar med sig.

En egen serie Ni kan ta egna serier fore pass 8, och de
kan handla om nagot svarare, eftersom
ingen annan hor. Eleven sager vad den
andra kan ha tankt, och du skriver det i en
tankebubbla vid den andra personen.

Din roll Du tar kamratens plats i samtalet. Lat
eleven halla i pennan ofta, sa att det inte
blir en intervju.

Seriesamtal - niclasfohlin.se

Tva till fyra elever

Ni tar en runda dar var och en sager vad

hen tar med sig, gdrna nagot som en
kamrat fick hen att tanka p3, till exempel
“Det Vera sa hade jag inte tdnkt pd.”

Ni tar en egen handelse bara nar den
uppfyller de tre kraven. Den som &ger
serien bestammer vad som star i den, och
de andra sager vad de undrar.

Du fordelar ordet och skickar fragorna
vidare till eleverna. Fran pass 4 staller
eleverna fragorna till varandra.

Detektiven letar ledtradar i bilden och sager sist vad hen har hittat och var i bilden det syns. Ni byter
detektiv varje pass. Den som har tagit en person svarar som personen, i jagform. Hur eleverna talar med

varandra star i de fyra sista samtalsteknikerna.

Med en assistent eller resursperson

Metoden passar sarskilt elever som har assistent eller resurs for sina sociala behov. Den vuxna som ar med
eleven under dagen kan ta med sig passens fragor och elevens plan ut pa rasten. Annars féljer det som
eleven upptacker vid bordet sdllan med ut. Tabellen géller nar assistenten ar den andra vuxna vid bordet.

Leder assistenten gruppen, géller det som star under Lararens roll.

Vad assistenten gor

Stodet hen behover

Fore perioden Laser metoden, ser filmerna och gor ett
seriesamtal om nagot hen sjalv har varit
med om, tillsammans med den som leder
gruppen.

| passen Sitter bredvid eleven, ritar nar eleven vill
och hjalper eleven att vanta pa talpinnen.
Svarar inte 3t eleven.

Nar assistenten var med Vantar med sin version tills elevens star
i hdandelsen pa pappret och ritar den sedan bredvid.

| vardagen Staller fragorna pa kortet Till de vuxna
runt eleven fore en situation som brukar
bli svar, och efter att nagot har hant, nar
eleven ar lugn. Sager det till eleven nar
nagot gar bra.

Efter perioden Fortsatter med fragorna och planen, och
ar med i pafyllningspasset efter fyra
veckor. Kan leda en egen grupp nésta
period.

En timme med en specialldrare eller

specialpedagog.

Handledning av en specialldrare eller
specialpedagog i 20 minuter varannan
vecka, med snabbmallen som underlag.

Ett samtal med dig om handelsen fére
passet.

Kortet Till de vuxna runt eleven, och
elevens plan om eleven sager ja.

Elevens parm och plan, och handledning.

Ar ni fler dn tva vuxna, blir det svart for eleverna att tala med varandra. Har flera elever assistent, ir en
av assistenterna med i passen, och de andra far kortet Till de vuxna runt eleven.

© Niclas Fohlin - niclasfohlin.se/stodundervisning/seriesamtal

Sida 13 av 20



Seriesamtal - niclasfohlin.se

Exempel: sa gar ett pass till

Gruppen:

Ella, Malik och Vera i Gk 4 hamnar ofta i brdk pd rasten, eftersom de tror att andra dr emot dem.
Exemplet dr pass 5 med bildserien Chatten.

Lararen har lagt Chatten pa A3 mitt pa bordet med rutorna 2—4 tackta. Bredvid ligger bubblorna, en
whiteboardpenna till var och en i var sin farg och kortet Fragor vi staller till varandra. Ella &r Elias, Malik ar
Amir, och Vera ar detektiv. | snabbmallen star att Vera i forra passet kom pa en tanke till utan hjalp.

Vera berattar om sitt spanaruppdrag: “Det blev nédstan brdk om en plats i matsalen. Men en kille frdgade
férst om den var ledig.” Lararen laser ruta 1 och stannar: “Bilden finns bara i Elias mobil. Vad ténker han
gbra med den?” Alla tanker tyst och visar tummen nar de har en tanke. Ella sager: “Han ldgger ut den.”
Vera sager: “Han kanske visar Amir férst.” Sedan tar lararen bort pappret fran en ruta i taget och laser den.

| delen Tankarna fragar lararen: “Ella, du dr Elias. Vad ville du?” Ella svarar: “Jag ville géra Amir ledsen. Jag
gjorde det med flit.” Vera laser en fraga pa kortet och stéller den till Ella: “Vad far dig att tro det?” Ella
pekar pa ruta 2. Vera pekar pa ruta 1: “De skrattar bada tva ddr.” Lararen sager: “Ella och Vera, ni ser olika
pa det. Kan bada stdmma?” Ella sdger: “Han tyckte att det var kul, men Amir blev ledsen.” Hon skriver Elias
tanke, ”Alla ska skratta!”, pa en tankebubbla och ldgger den vid Elias i ruta 2. Malik, som &r Amir, sager:
“Alla skrattar Gt mig.” Han skriver tanken pa en tankebubbla och lagger den vid Amir i ruta 3. Sedan byter
Ella och Malik person och sdager om de tanker likadant.

| delen Ovanifran berattar Malik hela serien fran ruta 1, och Vera sdger: “Det bérjade ndr Elias la ut bilden.”
Lararen berattar det som gruppen inte vet an: Elias vill gdrna att de andra ska tycka att han ar rolig, och
Amir tycker inte om att bli fotad. Sedan fragar lararen: “Varfér blev det sG?” Ella sager: “Elias ville vara rolig,
men Amir ville inte bli fotad.” Lararen fragar: ”I vilken ruta hade Elias behévt ténka och géra annorlunda?”
Ella pekar pa ruta 1.

| delen Nasta gang fragar lararen: “Hur kan det bli i stéllet?” Ella ritar en ruta dar Elias fragar: “Far jag ldgga
ut den?” Malik ritar en ruta dar Amir sdger: “Ldgg inte ut den, okej?” Ella och Malik spelar upp Ellas ruta
med bubblorna pa pinne. | den sista delen, Med mig, sager Ella: “Jag tar med mig att man kan skratta Gt
olika saker.” Gruppen sager tumregeln med egna ord, och lararen skriver den pa gruppens blad.

Efterat skriver lararen i snabbmallen att Ella sa vad som kunde hdanda innan lararen visade nasta ruta, och
att Vera hittade ledtraden i ruta 1 och stéllde Ella en fraga fran kortet. Lararen skriver ocksa att Ella forst sa
att Elias gjorde det med flit och sedan att det kunde vara pa tva satt. Sist skriver lararen att Ella hittade
rutan dar Elias hade behovt gora annorlunda, och att Malik utan hjalp sa vad Amir tankte. | ndsta pass tar
gruppen Lunchen.

Nar en elev inte hittar tanken

Nar en elev inte vet vad en person tanker, eller bara ser sin egen sida av saken, behdver hen ditt stod. Ge
minsta mojliga stod, sa att eleven hittar tanken sjalv.

Fraga alltid forst:

Vad gor hen i rutan?
Vad sager hen?

Vad tanker hen?

Ga uppfor stodtrappan i stunden. Ge inte nasta stod forrén eleven har provat det forra:

1. Peka pa personens ansikte och kropp i rutan, och fraga vad eleven ser.
2. Spegla det eleven sa, och vanta.

© Niclas Fohlin - niclasfohlin.se/stodundervisning/seriesamtal Sida 14 av 20



Seriesamtal - niclasfohlin.se

3. Ge tva tankar att vélja mellan, som "Tanker han ’Jag mar illa’ eller "Jag vill sitta dar’?” Lararens sida
har tva tankar for varje person i serien.

4. Sag borjan pa meningen, som ”“Han tror att”.
5. Tafram kortet "Vad behover hen?” och Iat eleven peka pa en bild av det personen behéver.
6. Sag en tanke sjalv, och fraga "Kan det vara sa?”

Borja med det som syns. Tanken kommer sedan.

Om nagot hander

Det som hander Sa gor du
Eleven sdager “Han Sag “Da spolar vi tillbaka. Vad hédnde innan?” Rita ruta 1, nar det var lugnt, och ga
bérjade!” sedan framat en ruta i taget. Stanna i rutan dar eleven sjalv gjorde nagot.

Eleven forsvarar sig eller ~ Peka pa rutan och prata om det som hander dar, till exempel “Titta pd ruta 3. Vad
skams hdnder ddr?” Sitt kvar bredvid eleven, och sag vad hen gjorde bra i samtalet.

Eleven vill att den andra Sag att de vuxna tar hand om det som géller den andra, och att ni ritar for att forsta.

ska fa straff Fraga ”"Vad behéver hdnda fér att det ska bli bra fér dig?”

Eleven vill att du sager Fraga “Vad ville Alva? Vad ville Sam?” och sag att bada ville ndgot som gar att forsta.
vem som hade ratt Ville nagon sara, forklarar du att man da sdger stopp och berattar for en vuxen.

En elev svarar at de Sag “Tack, Ella. Nu vill jag héra Vera.” Lat alla tanka forst och visa tummen, och ge Ella
andra eller tar over ett uppdrag, som att leta ledtradar i bilden.

samtalet

Eleven blir arg for att det ~ Sag “Det hade kunnat bli sG. Nu Idser vi vad som hédnde hdr.” Fraga vad personen visste.
inte blev som hen trodde

Eleven sager att det Fraga ”“Vad gjorde ndgon de gdnger det inte blev brdk?” och rita en sadan gang.
alltid blir brak

Nagon skrattar at en Paminn om regeln att ingen skrattar at nagons serie, och fraga den det géllde hur det
annans serie kdndes.

Eleven blir upprérd Lagg ned pennan och gor en paus. Blir det inte lugnt, far serien vanta till nasta pass.
En elev vill inte rita sin Rita en pahittad serie om nagot liknande, eller ta en bildserie.

handelse

Eleven tycker att det ar Ta Chatten eller Lunchen tidigare, eller rita serien utan figurer, med bara rutor och
barnsligt bubblor.

Eleven tror att personen Hall tankebubblan vid personens huvud och sag “Det hdr tdnker hon, men hon sdger
sager det som stari det inte.”
tankebubblan

En elev berdttar om en Avbryt passet lugnt, prata med eleven for sig och f6lj skolans rutin. Den gar fére
kréankning eller att nagon  seriesamtalet.
farilla

Lararens roll: nyfiken, aldrig domare

Du leder samtalet och démer inte. Du visar eleverna att ett brak gar att lara sig av och inte dr nagot att
skammas for. Eleverna vill ofta att du ska sdga vem som hade ratt. Sag da att ni ritar for att forsta, och att
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det ni kommer fram till &r vad var och en kan gora en annan gang. Den som leder &r en vuxen som eleverna
kdnner och som har tid tva ganger i veckan under hela perioden. Det kan vara en speciallérare,
specialpedagog, larare, fritidspedagog, resurspedagog, elevassistent eller kurator. Samma person leder alla
pass. Klasslararen satter en siffra for eleven fore och efter perioden, och darfor ar det bast om nagon annan
an klasslararen leder gruppen. Leder en elevassistent, resurspedagog eller fritidspedagog, planerar en
speciallarare eller specialpedagog passen med hen, och de ses 20 minuter varannan vecka med
snabbmallen som underlag. Om du sjélv var med i handelsen, viantar du med din version tills elevens star pa
pappret och ritar den sedan bredvid, eller sa leder en annan vuxen just det passet.

GOR SA HAR UNDVIK

Sitt bredvid den som berattar, sa att ni bada tittar pa Att fraga "Varfor gjorde du sa?” Fraga “Vad hinde?”
serien. och ”Vad tankte du da?” Om serien kan du fraga "Varfor
Lat eleven halla i pennan nar hen vill, och rita sjalv nar blev det sa?”

eleven vill att du ritar. Att doma eller bestamma straff, och att ta parti for den
Stall fragor som boérjar med vad och hur. ena mot den andra.

Rita elevens version forst. | en egen serie vintar du med  Att kréva att eleven ber om ursakt.

att foresla andra tankar tills hela serien star pa pappret,  Att rita en egen serie medan eleven ar upprord.
eftersom eleven annars férsvarar sig. Att visa en elevs serie for andra utan att eleven sager ja.
Var sjalv lugn. Marker du att du blir irriterad eller vill

forsvara nagon, gor en paus.

Spara elevens serier och blad i elevens parm hos dig.

Var hittar du bildserierna och handelserna?

Bildserierna med lararens sidor, bubblorna, mallarna, korten och bladen star under Material att skriva ut. |
pass 7 ritar alla en egen serie om en gang nar det nastan blev brak, men det blev inget. Fran pass 8 dger en
elev serien i varje pass, i den ordning som du berattade for gruppen i pass 7, och alla far sin férsta egna
serie innan nagon far sin andra.

Antalet veckor avgor hur manga egna serier varje elev far. Tva egna serier ger eleven tid att prova sin forsta
plan och géra en ny. Valj darfor sex veckor med en eller tva elever, sju med tre och atta med fyra. Med tre
eller fyra elever ger sex veckor en egen serie var. Racker passen inte till annu en egen serie for alla, blir
resten av passen over. D3 ritar ni nagot som ska handa och som gruppen viljer, och flera i gruppen far vara
med i det. Slutar perioden tidigare an du planerade, gor du det sista passet som det star i tabellen Det sista
passet.

En egen serie kan ocksa handla om nagot som ska hdanda och som brukar bli svart, till exempel rasten efter
lunch eller en utflykt. Ingen behdver ha gjort fel.

Nar ni ritar i gruppen skriver ni “en kompis” eller en bokstav vid andra personer, och ni sdger inte deras
namn. Blir det brak mellan passen, tar den vuxna som var dar hand om det. Du fragar eleven om hen vill rita
det, ndr det ar hens tur eller i ett pass som blir 6ver.

Ni ritar en egen handelse i gruppen nar den uppfyller tre krav:

Ingen annan i gruppen ar
inblandad

Handelsen pagar inte Eleven vill

Ar tva i gruppen med, ritar du med
var och en for sig, utom nar ni ritar
nagot som ska handa.

Den &r over eller har inte hant an, Eleven har sjalv sagt ja till att rita
och eleven ar lugn nar hen berattar. handelsen i gruppen.
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Du lamnar 6ver ansvaret till eleverna. Forst visar du sjalv hur man hittar tankarna, sedan hittar gruppen
dem tillsammans i bildserierna och bérjar stélla fragorna till varandra, och till sist ritar eleverna sina egna

handelser.

Lararens roll

‘ Eleverna blir battre pa

Jag gor

2-6
Vi gor

7 till det sista
Ni gor

Bildserie 1, Fonsterplatsen,
med syftet, reglerna och
tankebubblan.

Bildserie 2—6.

Pass 7 om en gang nar det
nastan blev brak, egna
handelser och det sista passet.

Folj upp effekten

Du sager syftet och reglerna,
visar tankebubblan, stannari
berattelsen innan Alva svarar
Sam och sager sjalv vad en av
personerna kan tanka.

Du laser och stannar, och
eleverna sdger vad som kan
hénda och svarar som
personerna. Fran pass 4
berattar en elev serien utan
dina fragor, och eleverna
staller fragorna pa kortet
Fragor vi stéller till varandra.
Du ber om en tanke till.

Du ritar at den som vill. Fran
pass 8 spolar du tillbaka till
néar det var lugnt och ritar
elevens version, eller later
eleven rita. Efter det sista
passet visar du provbilden for
var och en.

Att skilja pa det ndgon sager
och det ndgon tanker. Att saga
vad som kan handa innan du
visar nasta ruta.

Att sdga vad som kan handa,
och ge mer an en forklaring
nar det ar oklart vad nagon
ville. Att hitta rutan dar nagon
hade behovt géra annorlunda,
och komma pa ett satt som
fungerar for bada.

Att beratta i sin egen serie vad
man sjalv gjorde och hur det
paverkade den andra. Att sdga
vad man sjalv tankte och ville,
och vad den andra kan ha
tankt och velat.

Du behdver veta om eleven ser mer i en social situation an forut, och om det marks utanfér rummet.
Provbilden och protokollet star under Material att skriva ut. Ror sig gruppen inte mot malet nér du
stammer av mitt i perioden, tar ni en av Bildserie 1-4 en gang till fore nasta egna serie, och var och en tar
den person hen inte tog forra gangen. Ror sig en elev inte, ritar du hens nasta egna serie med hen ensam,
som i tabellen En elev eller tva till fyra. Har provbildens podng och klasslararens siffra stigit, avslutar du
insatsen med pafyllningspasset, och de vuxna runt eleven fortsdtter med fragorna pa kortet Till de vuxna
runt eleven och planen pa bladet Min plan. Har podngen stigit men inte klasslararens siffra, ritar du en eller
tva egna serier till med eleven ensam fore pafyliningspasset, som i tabellen Ett pass med en egen serie.
Sedan gor du en ny plan. Sager de vuxna fore pafyliningspasset att planen inte gar, gor ni en ny plan direkt
efter pafyllningspasset. Har poangen inte stigit, tar du upp det med elevhalsan.

Fore pass 1

I varje pass

© Niclas Fohlin - niclasfohlin.se/stodundervisning/seriesamtal

| samtalet fore pass 1 visar du provbilden nar eleven har sagt att hen vill vara med.
Be forst eleven beratta vad som har hant, och stall sedan de andra fragorna. Varje
fraga ger 0-2 podng. Skriv poangen i provbildens protokoll och elevens ord pa
protokollets baksida. Be sedan eleven visa med en siffra fran 0 till 10 hur bra hen &r
pa att forsta vad andra tanker och vill. Be klasslararen satta en siffra fran 0 till 10
for hur vél eleven forstar vad kamraterna menar och vill.

Skriv i snabbmallen vem som sa vad som kunde hdanda och vem som hittade rutan
dar nagon hade behovt géra annorlunda. Nar ni arbetar med en egen serie skriver
du vem som sa vad hen sjalv gjorde och vem som hittade rutan.
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Efter sista passet Traffa en elev i taget i cirka tio minuter. Visa provbilden, stéll samma fragor som
fore och skriv podangen i kolumnen Efter. Be om siffrorna igen, och visa eleven
svaren fore och efter. En lagre egen siffra efter perioden kan vara ett gott tecken
om eleven har borjat se sig sjalv tydligare.

Fyra veckor efter sista Fraga de vuxna runt eleven hur planen gar. Hall sedan ett pafyllningspass pa 30
passet minuter som i tabellen Pafyliningspasset, dar ni laser planerna pa bladet Min plan.

Mal: vad eleven ska kunna gora efter insatsen
Det 6vergripande malet ar att eleven ska kunna se en hdandelse ovanifran och géra en plan for nasta gang.

Efter perioden ska eleven oftare kunna:

O Beratta i ordning vad som hande, och sdga vad som

kan hinda innan det hinder 0 Skilja pa det ndgon sager och det nagon tanker

0 Saga vad hen sjalv och den andra tankte, kdnde och O Ge mer an en forklaring nar det ar oklart vad nagon
ville ville

0 Sdga vad hen sjalv gjorde och hur det paverkade den O Sdga nar nagon hade behovt gora annorlunda, och
andra komma pa ett satt som fungerar for bada
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Snabbmall

Bladet géller fyra pass pa tva veckor. Fore passet skriver du vad eleverna ska fa syn pa i dag, och efter
passet vem som sa vad och vad du gor i nasta pass. De forsta veckorna kryssar du det som ska med. Efter
tva veckor laser du bladet, garna med den som handleder dig.

SNABBMALL - Seriesamtal

Vecka och Eleverna

Forsta veckan 6var jag pa teknikerna och

Andra veckan 6var jag pa teknikerna och

Passen

Pass Fore: det eleverna ska fa syn Efter: vem som sa vad som kunde handa, Nasta gang
paidag och vem som hittade rutan dar nagon hade
| en bildserie: tumregeln pa behovt géra annorlunda

lararens sida, med dina ord.

Datum

Datum

Datum

Datum

Det har ska med i varje pass Kryssa efter passet de férsta tre veckorna.

Pass 1 2 3 4
Vi stannade och fragade vad som hédnder i nésta ruta. 0 0 0 0
Jag varken rattade eleverna eller sa vem som hade ratt. 0 0 0 0
Vi sag serien ovanifrdn och ritade ett nytt slut. 0O 0 0 0

Efter tva veckor Lis raderna och kryssen ovanfér.

Det har sdger eleverna nu som de inte sa férut -> Det jag tar med mig, och hur det gick med
teknikerna

Du 6var pa tva tekniker i veckan, i den ordning de star pa lathundens sida 3.
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Checklista infor pass 1

O Last metoden, sett filmerna och gjort ett seriesamtal om nagot eget med en kollega.

O Haft samtalet med varje elev fére pass 1, gjort elevens parm med malet pa framsidan och berattat om gruppen
for vardnadshavarna.

O Bokat rummet, tva tider i veckan och handledning om jag behover den.
O Laminerat Bildserie 1-6, Bubblor att klippa ut och korten Vad behdéver hen? och Fragor vi stéller till varandra.

O Skrivit reglerna 6verst pa gruppens blad, ett stort papper pa vaggen, och lamnat kortet Till de vuxna runt eleven.

Kort om grunden

| Carol Grays seriesamtal (1994) ritar den vuxna och eleven streckgubbar, pratbubblor och tankebubblor medan de
pratar, sa att bada ser vad nagon sager och vad hen tanker, bade efter en handelse och fére nagot som ska handa
(Hutchins och Prelock, 2008). Fa studier har provat Grays metod, och 2006 hade ingen av dem prévat om den
hjalper barn att forsta andras tankar (Hutchins och Prelock, 2006). Barn med autism larde sig pa nagra korta pass
att anvanda tankebubblor och att forutsaga vad nagon gor utifran det hen tror (Wellman m.fl., 2002). Samtal i
grupp om vad andra tanker har hjalpt barn fran sju ar att forsta andras tankar béattre (Bianco och Castelli, 2023).
Pojkar i ak 3—6 som hade tolv pass pa sex veckor tolkade farre handlingar som fientliga och blev mindre arga
(Hudley m.fl., 2007). Nér elever i ak 5 vid ett enda tillfalle tankte pa en egen handelse som om de sag den pa
avstand, blev de mindre upproérda (Kross m.fl., 2011). De vuxna runt eleven tar med sig passens fragor ut pa rasten,
eftersom det eleverna 6var under sarskilda lektioner annars tycks galla bara dar (Skolverket, 2011).

Bygger pa Bianco och Castelli (2023), Gray (1994), Hudley m.fl. (2007), Hutchins och Prelock (2006, 2008), Kross m.fl. (2011),
Skolverket (2011) och Wellman m.fl. (2002).

Bilderna i filmerna och figurerna Pa bordet: Fluent Emoji, © Microsoft Corporation, MIT-licens.

Materialet, planeringsmallarna och lathunden hér inte till den hér filen. De star pa niclasfohlin.se/stodundervisning/seriesamtal och
i filen Allt om metoden.
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