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	PASSLÄNGD
20 minuter i skolan och 20 hemma
	GRUPP
En till fyra elever
	FREKVENS
Fyra dagar i veckan i sex till tio veckor
	INNEHÅLL
Text, skrivbok och lässchema i mappen hem varje dag



	SÅ FUNGERAR INSATSEN
Lärarledd intensiv lästräning i liten grupp för elever som behöver stöd i avkodning och läsflyt. Varje elev läser en egen text på sin nivå medan läraren lyssnar på en i taget: en bok per dag för de yngre, ett kapitel om dagen ur en kapitelbok för åk 3–6. Samma dag läses texten en gång till hemma med en vuxen, och eleven skriver tre favoritmeningar.
Det är den dubbla läsningen, i skolan och hemma, som gör metoden intensiv. Texten ska vara lätt nog för att eleven ska lyckas.
	TRE SAKER ATT HÅLLA FAST VID

	Samma bok två gånger samma dag. Först i skolan med dig, sedan hemma med en vuxen.
Rätt nivå. Eleven klarar nio ord av tio själv. Omläsningen bygger flytet, kampen gör det inte.
Börja alltid med gårdagens favoritmeningar. Då märker eleven att läsningen hemma räknas.



ARBETSFORM
Gemensamt (favoritmeningar, beröm och bild- och rubrikvandring) → enskilt (varje elev läser sin bok, läraren lyssnar på en i taget) → hemma (omläsning med en vuxen och tre favoritmeningar)
	
	DE FYRA STEGEN · VAD DU GÖR OCH SÄGER
	Steg
	Exempelfraser

	1 · Återkoppla
0–⁠4 min. Lyssna, beröm något konkret, signera.
	”Läs din första mening för oss.”
”Varför valde du den?”
”Du läste ordet direkt, utan att ljuda.”

	2 · Förbered
4–⁠8 min. Bild- och rubrikvandring i dagens bok.
	”Vad ser du på bilden? Vad tror du händer?”
”Här kommer ett långt ord. Vi delar det: träd‑går‑den.”

	3 · Läs
8–⁠18 min. En elev i taget, två till tre minuter var.
	”Prova. Vad står det?”
”Ljuda, och läs ordet igen som ett helt ord.”
”Läs meningen från början nu.”

	4 · Avsluta
18–⁠20 min. Samma ord varje dag.
	”Ikväll läser du boken en gång till för någon hemma.”
”Välj tre meningar du gillar och skriv dem i skrivboken.”



	När eleven fastnar: vänta, peka på första ljudet, ljuda tillsammans, säg ordet och läs om meningen. Ett steg i taget. Fler än ett fel av tio ord: byt nivå.
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		GRUPPEN · TRE ELEVER, ÅK 2, EGEN BOK VAR

	Amir läser upp sina tre meningar från gårdagens bok. ”Du läste hela första meningen utan att stanna. Varför valde du den?” Läraren signerar lässchemat. Sedan Selma och Noor.
Alla tar fram dagens bok. Läraren bläddrar med Selma: ”Vad tror du att hunden gör?” Ordet trädgården visas innan de börjar: ”Vi delar det: träd‑går‑den.” Kort, en elev i taget.
Amir och Noor viskläser. Läraren sitter hos Selma, som fastnar på sprang. Läraren väntar. Selma ljudar. ”Läs ordet igen som ett helt ord. Läs meningen från början nu.” Sedan Amir, som gissar ändelser: ”Titta på slutet av ordet.” Sist Noor, som ljudar det mesta. Boken är för svår.
”Ikväll läser ni boken en gång till för någon hemma. Välj tre meningar ni gillar.” Mapparna i ryggsäckarna. Notering: alla hade läst hemma, Selma läser om själv nu, Noor byter nivå.



	DET JAG FÖRBEREDDE
Tre böcker på tre nivåer i tre mappar. Titeln inskriven i lässchemat. Bläddrat igenom böckerna och sett orden som kan bli svåra. Bestämt att lyssna på Selma först.



	KLAR TIDIGT
Läs boken en gång till, läs den för en kamrat eller välj redan nu de tre favoritmeningarna.



	
	20 MINUTER, STEG FÖR STEG
	TID
	VAD HÄNDER

	Före
	Förberedelse
Välj bok på rätt nivå till varje elev. Bläddra igenom den. Skriv titeln i lässchemat.

	0–4
	Återkoppla
Varje elev läser upp tre favoritmeningar från gårdagens bok. Beröm något konkret. Signera lässchemat.

	4–8
	Förbered
Bild- och rubrikvandring i dagens bok. Gissa vad som händer. Visa två eller tre ord som kommer i texten.

	8–18
	Läs
Eleverna läser sin bok. Du sitter hos en i taget, två till tre minuter var. Övriga läser tyst eller viskande.

	18–20
	Avsluta
Upprepa hemuppdraget. Mappen i ryggsäcken. Kort notering.

	Hemma, cirka 20 min
	Läs och skriv
Eleven läser boken en gång till för en vuxen, cirka tio minuter. Skriver tre favoritmeningar. Den vuxne signerar.
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LÄSSCHEMA TIL · FÖLJER MED I MAPPEN · EN RAD PER DAG · ELEV: ______________ · PERIOD: ______________
	LÄSSCHEMA
	DATUM
	BOK / KAPITEL
	LÄRARE
	VÅRDNADSH.

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



	Läraren signerar när favoritmeningarna lästs upp. Vårdnadshavaren skriver initialer efter läsningen hemma.



	
		SNABBMALL · TIL i grupp: tidig intensiv läsning

	Före passet

	Elev och bok (nivå)
	

	Ord att visa i bildvandringen
	

	Vem lyssnar jag på först?
	

	Efter passet: kort notering

	Hade alla läst och skrivit hemma?
	

	Vem behöver byta nivå?
	

	Vad ska övas nästa gång?
	



	Steg 4, hemuppdraget, samma ord varje dag: ”Ikväll läser du boken en gång till för någon hemma. Välj tre meningar du gillar och skriv dem i skrivboken. Den vuxne skriver sina initialer i lässchemat.” I mappen: dagens bok, skrivboken och lässchemat. Till vårdnadshavaren: vänta vid svåra ord, ljuda tillsammans, läs meningen om. Beröm det som gick bra.
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	BOKKRAV 1
Rätt nivå
Eleven klarar minst nio ord av tio själv
	BOKKRAV 2
Lagom längd
Går att läsa på cirka tio minuter, hemma en gång till
	BOKKRAV 3
Något att välja ur
Meningar som eleven kan vilja skriva av och läsa upp



	VAR BÖCKERNA FINNS
Nivåindelade serier för F–3. Kiwi, Stjärnsvenska och Beta Pedagog finns på de flesta skolor.
Lättläst för åk 4–6. Innehållet ska passa åldern även när texten är lätt: Nypon, Hegas och liknande förlag.
Material i flera nivåer, till exempel Mellan raderna. Samma berättelse i olika svårighetsgrad gör det lätt att byta nivå.
Kapitelbok för åk 3–6. Samma bok varje dag, ett kapitel eller utvalda sidor per pass, tills den är utläst. Sedan ny bok.
Hellre för lätt än för svår. Det är omläsningen som ger flyt. En elev som fastnar på vart femte ord läser inte om.

	PÅ BORDET NÄR PASSET BÖRJAR

	Plastmapp per elev som följer med hem
Dagens text: bok eller kapitel, på rätt nivå
Skrivbok till varje elev
Lässchema med dagens text inskriven
Snabbmallen för noteringen efteråt
Kontraktet, påskrivet av hem och skola



	
		CHECKLISTA INFÖR PASSET

	☐ Valt en bok på rätt nivå till varje elev och bläddrat igenom den.
☐ Skrivit bokens titel i varje elevs lässchema.
☐ Tänkt igenom vilka ord jag visar i bildvandringen.
☐ Bestämt i vilken ordning jag lyssnar på eleverna.
☐ Kontrollerat att bok, skrivbok och lässchema ligger i varje mapp.
☐ Påmint mig om att vänta vid svåra ord i stället för att säga dem.



	UPPFÖLJNING

	Före insatsen: Eleven läser en kort text på sin nivå högt i en minut. Notera antal rätt lästa ord, vilka ord som fastnar och om eleven läser om när det blir fel. Spara texten.
Efter 6–10 veckor: Låt eleven läsa en liknande text och jämför med startläget. Räkna också böckerna i lässchemat: hur många har lästs två gånger?
Varje pass: Hade alla läst hemma, vem byter nivå, vad övas nästa gång?
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